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KATA PENGANTAR 
 
 
Puji dan Syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa dengan seleseaikan penyusunan Road Map Penelitian 

dan Pengabdian Masyarakat Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Fakultas Kesehatan Institut 

Kesehatan Immanuel Tahun 2022-2026. Road Map Penelitian dan Pengabdian Masyarakat ini merupakan 

rencana kerja dan strategi pengembangan program studi yang akan dijalankan dalam kurun waktu 5 tahun 

ke depan. Road Map Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat ini 

disusun mengacu pada Rencana Strategis Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Institut Kesehatan 

Immanuel Tahun 2022-2026, dengan penyesuaian dari perubahan bentuk sekolah tinggi menjadi institut, 

target Indeks Kinerja Utama pada perguruan tinggi dan program studi serta Kurikulum Merdeka Belajar 

Kampus Merdeka (MBKM). Penyusunan Road Map Penelitian dan Pengabdian Masyarakat ini 

memperhatikan kondisi Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat pada saat ini sebagai dasar 

pengembangan program studi ke depan sesuai dengan tujuan yang akan dicapai. 

Terimakasih kepada semua pihak yang telah membantu, sehingga Road Map Penelitian dan Pengabdian 

Masyarakat Program Stui S1 Kesehatan Masyarakat ini dapat tersusun dengan baik. Semoga Renstra ini 

dapat dilaksanakan dengan baik, sehingga visi Program Studi dapat tercapai di tahun 2026. 

 

 

Bandung, September 2022 

Ketua Program Studi S1 Kesmas 

 

 

Dr. Gurdani Yogisutanti, S.KM., M,Sc 

 







ROAD MAP PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL 

TAHUN 2022-2026 

 

A. Pendahuluan 

Program Studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat di Institut Kesehatan Immanuel 

merupakan program studi yang menghasilkan Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM) yang 

mampu berperan dalam menangani masalah kesehatan di masyarakat dengan 

mengutamakan upaya promotif dan preventif sehingga masyarakat dapat memahami 

mengetahui proses penyakit dan penanggulangannya di masyarakat dan tetap melakukan 

koordinasi dengan tenaga kesehatan lainnya. Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM) yang 

dihasilkan dapat mewujudkan masyarakat sehat yang maju, mandiri dan berkeadilan. 

Program Studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat berusaha menciptakan lulusan yang 

profesional dan kompeten dengan menentukan visi, misi, sasaran, dan tujuan Program 

Studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat Institut Kesehatan Immanuel. 

Dalam pelaksanaan kegiatan di perguruan tinggi, Prodi S1 Kesehatan Masyarakat 

Fakultas Kesehatan Institut Kesehatan Immanuel Bandung melaksanakan tridharma 

perguruan tinggi, yang terdiri dari Pendidikan dan pengajaran, Penelitian, Pengabdian 

kepada Masyarakat dan Penunjang. Pengelolaan penelitian dan pengabdian masyarakat 

perlu mengacu kepada sebuah roadmap rencana kerja yang menentukan arah penelitian 

dan pengabdian masyarakat dosen-dosen Prodi S1 Kesmas Fakultas Kesehatan Institut 

Kesehatan Immanuel.  

Roadmap penelitian dan pengabdian masyarakat pada program studi 

merupakan arah kebijakan pengelolaan penelitian dan pengabdian kepada masyarakat 

Prodi S1 Kesmas IKI yang menjadi dasar dalam pelaksanaan setiap kegiatan penelitian dan 

pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan setiap dosen dan mahasiswa di Program 

Studi. Roadmap penelitian dan pengabdian kepada masyarakat ini merupakan tahapan 



yang akan dilakukan program studi untuk mencapai visi dan berkontribusi bagi kehidupan 

masyarakat dan ilmu pengetahuan. Roadmap penelitian dan pengabdian kepada 

masyarakat disusun dengan mengacu kepada Rencana Induk Penelitian dan Rencana 

Induk Pengabdian Masyarakat Institut Kesehatan Immanuel tahun 2022-2026. Roadmap 

Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Prodi S1 Kesehatan Masyarakat IKI merupakan 

arahan penelitian dan pengabdian kepada masyarakat untuk 5 tahun hingga dicapainya 

visi program studi tahun 2026. Roadmap ini terdiri dari beberapa area penelitian dan 

pengabdian kepada masyarakat dosen-dosen Prodi S1 Kesmas IKI, yang mengacu pada 

pencapaian visi misi program yaitu pada setiap area kesehatan masyarakat dengan focus 

pada masalah kesehatan jiwa masyarakat. 

 

B. Tujuan  

Penyusunan Roadmap Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Program 

Studi S1 Kesehatan Masyarakat Fakultas Kesehatan Institut Kesehatan Immanuel tahun 

2022-2026 bertujuan agar menjadi arahan pedoman pengelolaan penelitian dan 

pengabdian kepada masyarakat pada tingkat program studi secara efektif, terintegrasi, 

komprehensif dan berkelanjutan. Roadmap Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Prodi 

S1 Kesmas IKI digunakan sebagai dasar dalam perencanaan penelitian dosen program 

studi, pengembangan laboratorium riset, pelaksanaan research group, penyusunan 

anggaran penelitian dan pengabdian kepada masyarakat program studi dan perencanaan 

kerjasama dengan instansi lain dan masyarakat. 

 

C. Dasar Hukum 

Dasar penyusunan Roadmap Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat 

Prodi S1 Kesehatan Masyarakat adalah: 

1. Rencana Induk Pengembangan Institute Kesehatan Immanuel  



2. Statuta Institut Kesehatan Immanuel tahun 2022 

3. Rencana Induk Penelitian Institut Kesehatan Immanuel Tahun 2022-2026 

4. Rencana Induk Pengabdian kepada Masayrakat Institut Kesehatan Immanuel 

Tahun 2022-2026 

5. Rencana Strategis Prodi S1 Kesehatan Masyarakat Tahun 2022-2026 

  

  



BAB II 

LANDASAN PENGEMBANGAN PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT  

PROGRAM STUDI  

 

 

A. Visi Misi Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat 

1. Visi  

Menghasilkan Sarjana Kesehatan Masyarakat bertaraf global yang unggul dalam 

bidang kesehatan jiwa masyarakat berlandaskan nilai-nilai Kristiani di tahun 2026. 

2. Misi 

1. Menyelenggarakan pendidikan dan pengajaran dengan membina dan 

mengembangkan disiplin ilmu kesehatan masyarakat. 

2. Menyelenggarakan penelitian dan mempublikasikannya di tingkat lokal, nasional 

dan internasional untuk mengembangkan teori dan praktik pendidikan ilmu 

kesehatan masyarakat. 

3. Melaksanakan program pengabdian kepada masyarakat yang berbasis hasil riset 

ilmu kesehatan masyarakat untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 

4. Mengembangkan kerja sama dengan lembaga profesi, lembaga pendidikan, 

lembaga pelayanan kesehatan dan instansi lainnya yang sejenis di tatanan 

global. 

3. Tujuan  

1. Tujuan umum  

Penyelenggaraan Program Studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat adalah 

menghasilkan Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM) yang memiliki kualifikasi:  

a) Berjiwa Pancasila dan memiliki integritas ilmiah;  

b) Bersikap terbuka, tanggap terhadap perkembangan ilmu dan teknologi serta 

permasalahan kesehatan masyarakat;  



c) Mampu menggunakan pengetahuan dan ketrampilan dalam kawasan 

keahliannya untuk memecahkan permasalahan kesehatan di masyarakat;  

d) Mampu mengkomunikasikan hasil-hasil karyanya, baik dengan sejawat 

maupun khalayak yang lebih luas;  serta  

e) Berjiwa kreatif, inovatif serta dapat menyusun rencana program kesehatan 

dengan kaidah ekonomi kesehatan, dalam upaya peningkatan kualitas hidup 

masyarakat. 

 

2. Tujuan khusus  

Penyelenggaraan program studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat menghasilkan 

S.KM yang mampu:  

a) Mengembangkan ilmu pengetahuan dan teknologi kesehatan dalam ilmu 

kesehatan masyarakat;  

b) Menggunakan pengetahuan dan ketrampilannya dalam kawasan keahliannya 

untuk dapat memecahkan permasalahan kesehatan masyarakat, baik di 

tingkat regional, nasional maupun dunia,  

c) Mengembangkan konsep ilmu sesuai dengan bidang keahliannya, serta 

mempunyai kemampuan dalam mengelola, memimpin dan mengembangkan 

bidang keahliannya. 

4. Sasaran 

Menghasilkan Sarjana Kesehatan Masyarakat (S.KM) yang kompeten di bidangnya 

sesuai dengan kebutuhan di masanya. 

 

  



BAB III 
GARIS BESAR ROADMAP  

PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT 
PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT TAHUN 2022-2026 

 

A. Baseline data 

Program Studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat Institut Kesehatan 

Immanuel Bandung telah menyusun Roadmap penelitian dan pengabdian 

masyarakat yang dijadikan sebagai acuan bagi mahasiswa dan dosen dalam 

melakukan kegiatan tridharma perguruan tinggi dengan berlandaskan pada visi 

misi program studi. 

Hasil pembelajaran dan penelitian serta kegiatan tridharma perguruan 

tinggi diharapkan dapat menjawab permasalah kesehatan yang terjadi di 

masyarakat, dapat menghasilkan output yang tepat guna, tepat sasaran dan dapat 

memberikan dampak langsung pada masyarakat. Untuk mencapai Visi Prodi S1 

Kesehatan Masyarakat di tahun 2026, ditetapkan tahapan milestone sebagai 

berikut: 

1. Tahun 2011 Baseline Data 

Tahun 2011 merupakan awal berdirinya program studi S1 Kesmas, sehingga 

pada tahun tersebut dimulai penguatan internal untuk manajemen dan 

administrasi, termasuk untuk tata kelola, sarana prasarana, infrastruktur dan 

sumber daya manusia. 

2. Tahun 2015-2019  Pelaksanaan Tridharma Perguruan Tinggi 

Mulai menghasilkan Sarjana Kesehatan Masyarakat yang kompeten dengan 

kemampuan dasar Kompetensi Kesmas sebagai pembuat kebijakan, 

komunikator kesehatan, pemimpin di masyarakat, manajer level  menengah, 

pendidik, peneliti muda dan sebagai wirausaha yang menjiwai nilai-nilai hidup 

Kristiani. 



 

 

 

 

3. Tahun 2020-2022 Internal Efficiency  

Menghasilkan Sarjana Kesehatan Masyarakat yang kompeten dengan  

program unggulan Kesehatan Jiwa Masyarakat sebagai kompetensi yang wajib 

dimiliki dan diterapkan dalam kegiatan tridharma perguruan tinggi, baik untuk 

mahasiswa maupun dosen. 

4. Tahun 2023-2025 External Efficiency 

Prodi dengan keunggulan riset hasll pendidikan yang menghasilkan 

produk/output bagi masyarakat di tingkat nasional SDM berkualitas, dengan 

penciri meningkatkan kesehatan jiwa masyarakat. Meningkatnya kerja sama 

dengan instansi yang relevan dengan kegiatan pembelajaran prodi. 

5. Tahun 2026-2028 International Competitiveness 

Prodi menghasilkan riset dan pengmas yang dapat diterapkan di masyarakat 

untuk meningkatkan kesehatan jiwa masyarakat tidak hanya di tingkat 

nasional, tetapi di tingkat global/internasional. Meningkatnya jumlah publikasi 

internasional yang bereputasi. 

6. Tahun 2029 Pre-Excellent Research 

Kerjasama dan publikasi internasional untuk mempersiapkan Excellent 

research deparment di tahun 2034 sudah dapat berjalan dengan baik. 

Tahapan atau tonggak-tonggak pencapaian visi misi program studi S1 Kesmas dapat 

dilihat dalam bagan berikut: 



 

Basic Line 2011 

Gambar Milestone pencapaian Visi dan Misi Prodi S1 Kesmas  berdasarkan RIP 

Institut Kesehatan Immanuel  2015-2034 

 

B. Penelitian di Prodi kesmas dalam 3 tahun terakhir 

 

 

 

 

2015-2019

Pelaksanaan 
Tridharma 
Perguruan 
Tinggi

2020-2022

Internal 
Efficiency

Sarjana 
kompeten dan 
program 
unggulan 
Kesehatan Jiwa 
Masyarakat 

2023-2025

External Efficiency

Prodi dengan 
keunggulan riset 
hasll pendidikan 
yang  menghasilkan 
produk/output bagi 
masyarakat di 
tingkat nasional

SDM berkualitas

2026-2028

International 
Competitiveness

Prodi menghasilkan 
riset dan pengmas 
yang dapat 
diterapkan di 
masyarakat untuk 
meningkatkan 
kesehatan jiwa 
masyarakat

2029

Pre-Excellent 
Research

Kerjasama dan 
publikasi 
internasional 
untuk 
mempersiapkan 
Excellent research 
deparment di 
tahun 2034



 

No  Tahun  Nama dosen Judul  

1  

 

2020 

Linda Hotmaida Hubungan antara durasi bermain game online dengan interaksi sosial teman sebaya pada 

siswa di SMA Negeri 18 Kota Bandung 

2 Neti Sitorus Hubungan Pengetahuan dan Sikap Tentang Perilaku Hidup Sehat agar Tidak Terpapar dari 

Covid 19 pada Masyarakat Di RW 02 Desa Sayati Kecamatan Margahayu Kabupaten Bandung  

3 Tri Ardayani Hubungan tingkat pengetahuan wanita usia subur dan dukungan suami dengan 

pemeriksaan inspeksi visual asam asetat sebagai metode deteksi lesi pra kanker serviks di 

Puskesmas Ramdhan. 

4 Fahmi Fuadah Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan motivasi remaja dalam 

melakukan personal hyginen pada saat keputihan di SMP wilayah kabupaten bandung 

5 Gurdani Yogisutanti 1. Beberapa Faktor Yang Berhubungan Dengan Musculoskeletal Disorders Pada Operator 
Mesin Foto Kopi  

2. Keluhan musculoskeletal,stres kerja dan kelelahan kerja pada Aktifitas work from home 
saat pandemi covid 19 

1 2021 Linda Hotmaida Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pada Mahasiswa Keperawatan 

Yang Mengikuti Pembelajaran Jarak Jauh Di STIK Immanuel Bandung 

2 Neti Sitorus Perilaku Kesehatan dan Kecemasan Ibu dalam Menghadapi Pandemic Covid-19 

3 Tri Ardayani Pemanfaatan melalui media loose parts terhadap perkembangan anak usia pra sekolah 

dimasa pandemi 

4 Fahmi Fuadah - 

5 Gurdani Yogisutanti Perilaku Kesehatan dan Kecemasan Ibu dalam Menghadapi Pandemic Covid-19 



 
 

 

  

1 2022 Linda Hotmaida Hubungan Durasi Bermain Game Online dengan Kesehatan Mental Remaja di Masa Pandemi 

Covid 19 di SMA Kota Bandung 

2 Neti Sitorus Pendidikan Kesehatan dalam Meningkatkan Perilaku Ibu dalam melakukan Pencegahan DBD 

3 Tri Ardayani Hubungan Perilaku Vulva Hygienen Dengan Kejadian Keputihan Pada Wanita Usia Subur 

(WUS) di puskesmas babakan taragong kota bandung 

Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap pasien dalam upaya 

pencegahan penularan penyakit tuberculosis di Rotinsulu Bandung 

4 Fahmi Fuadah Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan kejadian Anemia Pada Remaja Putri di SMP Ummi 

Kulsum Banjaran kab Bandung 

5 Gurdani Yogisutanti Peregangan Rutin Sebagai Upaya Penurunan Keluhan Muskuloskeletal Akibat Aktifitas 

Bekerja Dari Rumah 



C. Pengabdian Masyarakat Prodi S1 Kesmas 

No  Tahun  Nama Dosen  Judul  Di Publis di 
 

1.  Agustus 
2020 

Neti Sitorus Peningkatan Kemandirian Keluarga dalam 
Adaptasi Menghadapi Kehidupan New 
Normal 
 
 

JPKMI (Jurnal Pengabdian Kepada 
Masyarakat Indonesia) Vol. 1, No. 3, 
Agustus 2020 
file:///C:/Users/user/Downloads/8
7-450-1-PB.pdf  

2.  2020 Fahmi Fuadah 
Linda Hotmaida 

Penyuluhan Pemilahan Sampah Pada Siswa 
Taman Kanak-Kanak Di Desa Babakan 
Ciparay Bandung 
 

Jurnal PkM MIFTEK Vol. 1 No. 1 2020 
https://jurnal.itg.ac.id/index.php/m
iftek/article/view/713/580  

3.  Maret 2020 Fahmi Fuadah 
Linda Hotmaida 
Gurdani Yogisutanti 
 

Pelatihan Skrining Kasus TB Bagi Kader di 
Desa Babakan Ciparay Kabupaten 
Bandung 
 

Jurnal Abdimas Kartika 
Wijayakusuma 
Volume 1, Nomor 1, Maret 2020, 
hal 1-10 
https://journal.unjani.ac.id/index.p
hp/jkwk/article/view/9/6  

4.  Pebruari 
2020 

Tri  ardayani 
Neti Sitorus 

Deteksi Dini Kanker Payudara Melalui 
Pemeriksaan Sadanis (Pemeriksaan 
Payudara Dengan Tenaga Medis) Di Desa 
Babakan Kecamatan Ciparay Kabupaten 
Bandung 
 

JPKMI (Jurnal Pengabdian Kepada 
Masyarakat Indonesia) 
Vol. 1, No. 1, Februari 2020 
https://icsejournal.com/index.php/
JPKMI/article/view/20/6  

5.  Nov 2020 Tri , Neti Peningkatan Pengetahuan Tentang 
Puberitas Pada Siswa Kelas 4.5.6 SD Negeri 
SukaweningKecamatan Ciwidey Kabupaten 
Bandung 
 

JPKMI (Jurnal Pengabdian Kepada 
Masyarakat Indonesia) Vol. 1, No. 4, 
November 2020 
https://icsejournal.com/index.php
/JPKMI/article/view/69  

file:///C:/Users/user/Downloads/87-450-1-PB.pdf
file:///C:/Users/user/Downloads/87-450-1-PB.pdf
https://jurnal.itg.ac.id/index.php/miftek/article/view/713/580
https://jurnal.itg.ac.id/index.php/miftek/article/view/713/580
https://journal.unjani.ac.id/index.php/jkwk/article/view/9/6
https://journal.unjani.ac.id/index.php/jkwk/article/view/9/6
https://icsejournal.com/index.php/JPKMI/article/view/20/6
https://icsejournal.com/index.php/JPKMI/article/view/20/6
https://icsejournal.com/index.php/JPKMI/article/view/69
https://icsejournal.com/index.php/JPKMI/article/view/69


6.  Mei 2020 Tri A Deteksi Dini Pencegahan Karies Gigi Pada 
Anak dengan Cara Sikat Gigi di Paud Balqis, 
Asifa dan Tadzkiroh di Desa Babakan 
Kecamatan Ciparay Kabupaten Bandung 
 

JPKMI (Jurnal Pengabdian Kepada 
Masyarakat Indonesia) Vol. 1, No. 2, 
Mei 2020 
https://icsejournal.com/index.php
/JPKMI/article/view/33/0  

7.  Desember 
2021 

Linda Hotmaida 
Fahmi Fuadah 
Gurdani Yogisutanti 

Kesiagaan Menghadapi New Normal Melalui 
Edukasi Untuk Memutus Rantai Penularan 
Kasus Coronavirus (COV) 

Jurnal Pengabdian Masyarakat 
Kesehatan 
Vol.2, No.2| Desember2021 
http://ejournal.stikesjayc.id/index.
php/pengmaskartika/article/view/
207/174  

8.  Desember 
2021 

Gurdani Yogisutanti 
Tri Ardayani 
Neti Sitorus 
Linda Hotmaida 
Fahmi Fuadah 

Memperkenalkan Covid-19 pada anak usia 
dini, yaitu di TK Riyadhul Ulum Kamasan 
Banjaran 

Jurnal Sadeli Unwin 
Volumer 1 nomor 2 
https://journal.unwim.ac.id/index.
php/sadeli/article/view/396  

9.  July 2022 Linda Hotmaida Pendidikan Kesehatan Tentang Pencegahan 
Penularan Covid-19 pada Masyarakat di 
Desa Margaasih Kabupaten Bandung 

Idea Pengabdian Masyaraka 
Volume 2 Issue 4 

https://ideapengabdianmasyarakat
.ideajournal.id/index.php/ipm/artic
le/view/171/82  

 

 

  

https://icsejournal.com/index.php/JPKMI/article/view/33/0
https://icsejournal.com/index.php/JPKMI/article/view/33/0
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=TmxdHP0AAAAJ&citation_for_view=TmxdHP0AAAAJ:Y0pCki6q_DkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=TmxdHP0AAAAJ&citation_for_view=TmxdHP0AAAAJ:Y0pCki6q_DkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=TmxdHP0AAAAJ&citation_for_view=TmxdHP0AAAAJ:Y0pCki6q_DkC
http://ejournal.stikesjayc.id/index.php/pengmaskartika/article/view/207/174
http://ejournal.stikesjayc.id/index.php/pengmaskartika/article/view/207/174
http://ejournal.stikesjayc.id/index.php/pengmaskartika/article/view/207/174
https://journal.unwim.ac.id/index.php/sadeli/article/view/396
https://journal.unwim.ac.id/index.php/sadeli/article/view/396
https://ideapengabdianmasyarakat.ideajournal.id/index.php/ipm/article/view/171/82
https://ideapengabdianmasyarakat.ideajournal.id/index.php/ipm/article/view/171/82
https://ideapengabdianmasyarakat.ideajournal.id/index.php/ipm/article/view/171/82


D. Roadmap Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Prodi S1 Kesmas 2022-2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riset dan pengmas yang 
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Program Studi S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat: 

Unggul dalam bidang Kesehatan Jiwa Masyarakat  di tahun 2026 
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Bandung, 21 Agustus 2022 

KUP Prodi S1 Kesehatan Masyarakat 

Dr. Gurdani Yogisutanti, S.KM. M.Sc 


	40604 Cover  roadmap
	40419 SK Pengesahan Roadmap Penelitian dan Pengmas Prodi S1 Kesmas 2022 2026
	40606  Roadmap Penelitian dan Pengmas prodi Kesmas IKI 2022-2026

