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LAPORAN KEGIATAN DAN RENCANA KERJA 
PROGRAM STUDI SARJANA ILMU GIZI


Laporan ini memuat laporan kegiatan prodi Sarjana Ilmu Gizi yang telah terlaksana dari bulan Oktober-Desember 2025 dan rencana kerja bulan Januari - Maret 2026

A. LAPORAN KEGIATAN BULAN Oktober– Desember  2025
I. PENDIDIKAN DAN PENGAJARAN
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	a. Perkuliahan Reguler
Perkuliahan sudah selesai mahasiswa sudah perwalian dan proses pengisian KRS Semester genap 2025/2026 
Jumlah Mahasiswa
2025 : Aktif  26 Mahasiswa akan masuk semester II
2024 : Aktif  22  Mahasiswa Cuti 1  ( Alasan biaya an. Erina ) akan masuk semester  IV
2023 : Aktif  22 Mahasiswa   Cuti 1 ( Alasan biaya an. Annisa Meisya , alasan Magang ke Taiwan an. Cica Noviyanti, Rahma Khoirunnisa, Nursyada Hasan Sina) akan masuk semester VI
2022 : Aktif 25  Mahasiswa akan masuk semester VIII
2021 : 100 % Lulus
2020 : 4 Mahasiswa  ex magang jepang sudah Yudisium dan 1 Mahasiswa masih aktif dan akan kuliah di smstr X an. Ibnu Adji 
PKL Gizi Masyarakat angkatan 2022 dan 2020 ( Kecuali Ibnu Adji ) di Puskesmas Caringin dan Puskesmas Babakan Tarogong dari tanggal 22 September – 22 Oktober 2025 ) dengan jumlah total 29 mahasiswa terbagi di 2 Puskesmas 
PKL Gizi Klinik dan Institusi Angkatan 2022 di RS Immanuel, RS Advent, RS Muh Bandung, RS Sartika Asih sudah selesei.

b. Perkuliahan RPL 
Perkuliahan  sudah selesai mahasiswa sudah perwalian dan proses pengisian KRS Semester genap 2025/2026
2024 : Sudah Yudisium 34 Mahasiswa , 2 Mahasiswa belum yudisium terkendala Biaya an. Oxiane K G , Kurang jumlah SKS sehingga harus mengambil semester IV an. Jumiatul Aini
2025 : Aktif 24 Mahasiswa  

Total mahasiswa Aktif semester Genap 2025/2026 sejumlah 120 mahasiswa

Perubahan Visi Misi Tujuan Dan Sasaran Program Studi Gizi  2026  sudah di Workshopkan dengan Pakar  dan  mendapat surat pertimbangan dari SENAT IKI 




II. PENELITIAN DAN PUBLIKASI
	
	1) Asysyifa Riana, S.Gz.,MT.,AIFO Dietisen 

a) Buku Manajemen Keamanan Pangan, Eureka 2025 

b) Peran Asupan Omega-3, Status Gizi, Dan Kualitas Tidur Dalam Meningkatkan Konsentrasi Belajar Anak Usia Sekolah Dasar Di Sdit Bina Muda Cicalengka ,Jiki 2025

c) Hubungan Pola Pemberian Makan Dan Perilaku Hidup Bersih Sehat Dengan Kejadian Gizi Kurang Pada Balita Di Puskesmas Caringin Kota Bandung, Medic Nutricia 2025

d) Total Total Energy Intake, Ultra-Processed Food (Upf) Consumption And Its Implication On The Nutritional Status Of Adolescents Of Smp Pgri Cibaribis, Bandung District, Al Gizzai Sinta 4 

e) Waspada TBC: Temukan, Obati, Sampai Sembuh (TOSS) HAKI


	
	2) Galuh Chandra Irawan, SKM.,M.Gizi.,AIFO 
a) Kebiasaan Sarapan, Kualitas Tidur, dan Screen Time Terhadap Konsentrasi Belajar SMP Kartika X-1 Bandung ,Jurnal Gizi Unsil  2025 

b) Penyuluhan Kesehatan Pengendalian Tuberkulosis Berbasis Persepsi Sehat dan Peningkatan Gizi, Jurnal Karya Untuk Masyarakat 2025 Sinta 5 
c) Total Total Energy Intake, Ultra-Processed Food (UPF) Consumption and its Implication on the Nutritional Status of Adolescents of SMP PGRI Cibaribis, Bandung District, Al Gizzai Sinta 4 




	
	3. Iriyanti Harun, SKM.,M.Gizi 
a) Kebiasaan Sarapan, Kualitas Tidur, dan Screen Time Terhadap Konsentrasi Belajar SMP Kartika X-1 Bandung ,Jurnal Gizi Unsil  2025 

b) Total Total Energy Intake, Ultra-Processed Food (UPF) Consumption and its Implication on the Nutritional Status of Adolescents of SMP PGRI Cibaribis, Bandung District, Al Gizzai Sinta 4 


	
	4. Yuliati Widiastuti, S.Gz.,M.Gz.,AIFO.,Dietisien 
a) Hubungan Pola Pemberian Makan Dan Perilaku Hidup Bersih Sehat Dengan Kejadian Gizi Kurang Pada Balita Di Puskesmas Caringin Kota Bandung, Medic Nutricia 2025
b) Implementasi Community Mobilization oleh Kader untuk Promosi TB dan Stunting, Jmedika 2025 Sinta 4
c) Community-Based Nutrition Mentorship in School Canteens to Enhance Healthy Eating Behavior and Metabolic Resilience among High School Student, Gaceta Medica De Caracas 2026 Q 4




	
	5. Mayang Januarti P 

Peningkatan Pengetahuan Masyarakat dalam Memahami Stunting dan Bahaya Penyakit TBC di Wilayah Kerja Puskesmas Kopo, Nuscoservice Journal 2026
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	1. Asysyifa Riana, S.Gz.,MT.,AIFO Dietisen 
a) HACCP dan Food Safety Management dari Regulasi Hingga Implementasi di MBG dan Catering Skala Besar 2025 NASIONAL
b) Webinar Praktik HACCP di Program MBG: Analisis Bahaya, CCP, dan Corrective Action pada Titik Kritis Hulu ke Hilir Penyelenggaraan Makan Skala Besar Angkatan 1 2025 NASIONAL 
c) Praktik HACCP di Program MBG : Analisis Bahaya, CCP dan Corrective Action pada Titik Kritis Hulu ke Hilir Penyelenggaraan Makan Skala Besar 2025 NASIONAL 
d) Penerapan Standar Keamanan Pangan Global: ISO 45001, ISO 22000, FSSC, GMP, dan BRCGS dalam Sistem Produksi Pangan yang Aman dan Berkelanjutan Angkatan 1 2025 NASIONAL
e) Pelatihan HACCP by ASNI 2025 NASIONAL
f) Waspada TBC : Temukan, obati sampai sembuh
g) Pendampingan Pangan Halal





	
	2. Galuh Chandra Irawan, SKM.,M.Gizi.,AIFO 

a) Kendalikan TB Paru dan Stunting dengan Sehat Persepsi dan Cukup Gizi di RW 04 Kelurahan Situsaeur Kota Bandung 2025 

b) Reviewer Journal of Nutrition College 



	
	
3. Iriyanti Harun, SKM.,M.Gizi 

Peningkatan Kapasitas Deteksi Dini TB - Stunting serta Penguatan Kesehatan Mental dan Motivasi Kader di Kelurahan Situsaeur Kecamatan Bojongloa Kidul Kota Bandung 2025
 

	
	4. Yuliati Widiastuti, S.Gz.,M.Gz.,AIFO.,Dietisien 
a) Implementasi Community Mobilization oleh Kader untuk Promosi TB dan Stunting
b) Pembina dan Konsultan Program MBG Kab Garut 2025


	
	5. Mayang Januarti P 
a) Screening Kesehatan Bayi dan Balita serta Risiko Sarcopenia pada Usia Dewasa dan Lansia di RW 23 Kota Bandung 
b) Peningkatan Pengetahuan Masyarakat dalam Memahami Stunting dan Bahaya Penyakit TBC di Wilayah Kerja Puskesmas Kopo
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	4. Asysyifa Riana, S.Gz.,MT.,AIFO Dietisen 
a) Best Oral Presentation IC UNJANI 2025 

b) Penghargaan YPT GKP Award 2025 

c) Juara III presentasi oral Persagi 2025





	
	5. Galuh Chandra Irawan, SKM.,M.Gizi.,AIFO 

a) Moderator dalam Workshop Penyusunan Proposal Hibah Penelitian dan pengabdian masyarakat 2025 
b) Panitia Wisuda tahun akademik 2024/2025


	
	
6. Iriyanti Harun, SKM.,M.Gizi 
                   Panitia Wisuda tahun akademik 2024/2025



	
	4. Yuliati Widiastuti, S.Gz.,M.Gz.,AIFO.,Dietisien 
                Pengurus ASDI Jawa Barat



	
	5. Mayang Januarti P 
a) Panitia Pengabdian Masyarakat Institut Kesehatan Immanuel
b) Panitia Natal IKI 2025 
c) Panitia Wisuda IKI 2025







V. EVALUASI DAN KENDALA
- Perkuliahan berjalan seperti biasa 
-   Sudah Yudisium 34 Mahasiswa , 2 Mahasiswa belum yudisium terkendala Biaya an. Oxiane K G , Kurang jumlah SKS sehingga harus mengambil semester IV an. Jumiatul Aini 
- Publikasi Internasional masih terbatas 
- Beban administrasi dosen cukup tinggi 




B. RENCANA KERJA BULAN Januari -Maret 2025 
1. Perkuliahan semester Genap 2025/2026 
2. Persiapan Workshop Kurikulum 
3. Pelaksanaan Magang ke Taiwan an. Cica Noviyanti, Rahma Khoirunnisa, Nursyada Hasan Sina. 

VI. PENUTUP
Demikian laporan kegiatan bulan Oktober – Desember 2025 dan rencana kerja bulan Januari – Maret 2026 Program Studi Sarjana Ilmu Gizi 

Bandung, 28 Februari 2026
Ketua Program Studi
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