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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

No Kegiatan

Beban Kerja

Bukti
Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti
Penugasan SKS % SKS I II

1 Mengajar Matakuliah
Perencanaan dan Evaluasi
Kesehatan/Kelas KM05 (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1
Berita Acara
Perkuliahan

Selesai 93.75% 0.9375

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

2 Mengajar Matakuliah Advokasi
Kesehatan/Kelas KM05 (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

3 Mengajar Matakuliah Gender,
Layanan Kesehatan Reproduksi
dan Seksual/Kelas KM05 (3
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.3125
Berita Acara
Perkuliahan

Selesai 100% 1.3125

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

4 Mengajar Matakuliah Dasar
Kebijakan Kesehatan/Kelas
KM03 (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Selesai 100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

5 Mengajar Matakuliah Advokasi
Kesehatan/Kelas 01RPL (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

6 Mengajar Matakuliah
MAnajemen Strategik
Kesehatan/Kelas 03RPL (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

7 Mengajar Matakuliah Edukasi
Individu/Kelas KM07 (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

8 Mengajar Matakuliah Penilaian
Status Gizi/Kelas 01RPL (2
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

0.375 bukti ajar Selesai 100% 0.375

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

9 Mengajar Matakuliah Edukasi
Individu/Kelas 03RLP (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

10 Mengajar Matakuliah Gender,
Layanan Kesehatan Reproduksi
dan Seksual/Kelas 01RPL (3
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.3125
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 1.3125

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

11 Mengajar Matakuliah Gender,
Layanan Kesehatan Reproduksi
dan Seksual/Kelas KM07 (3
sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1.3125
Berita Acara
Perkuliahan

Selesai 100% 1.3125

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

12 Mengajar Matakuliah
Perencanaan dan Evaluasi
Kesehatan/Kelas 01RPL (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

1
Berita Acara
Perkuliahan

Beban
lebih

100% 1

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD

13 Mengajar Matakuliah Gizi
Kesehatan Masyarakat/Kelas
KM03 (2 sks)

SK :-
Tgl.SK:-

2
Berita Acara
Perkuliahan

Selesai 100% 2

Bukti
dokumen
pengajaran
sesuai

sesuai buku
pedoman
penilaian
BKD
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II. Unsur Pelaksanaan Penelitian

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Rincian Kegiatan SKS % SKS I II

1 The effectiveness of digital media
in improving menstrual hygiene
knowledge among adolescent girls:
a study in junior high schools in
Bandung regency

Nama
Jurnal

:
BMC Public
Health

Tgl.
Terbit

:
01 Desember
2025

6
Publikasi

Jurnal
Selesai 60% 6

Bukti
pendukung
penelitian
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD

2 POLA MAKAN REMAJA DAN
PENGARUHNYA TERHADAP
KOLESTEROL : STUDI
TENTANG KONSUMSI FAST
FOOD DI SEKOLAH
MENENGAH PERTAMA DI
BANDUNG, INDONESIA

Nama
Jurnal

:

PREPOTIF
Jurnal
Kesehatan
Masyarakat

Tgl.
Terbit

:
27 Desember
2025

6.25
Publikasi

Jurnal
Beban
lebih

100% 6.25

Bukti
pendukung
penelitian
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD

3 Knowledge and Personal Hygiene
Practices during Menstruation
among Adolescent Girls: A Study
at Private High School in Bandung

ISBN :

The 6th
International
Conference on
Public Health
2025

Tgl.
Terbit

:01 Januari 2026

0.75
Artikel

publikasi
Beban
lebih

20% 0.75

Bukti
pendukung
penelitian
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD
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III. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 PHBS Health
Education in RW 05
Laindeha Village,
Pandawai District, East
Nusa Tenggara di East
Nusa Tenggara

SK :20 Januari 2025
Tgl.SK:20 Januari 2025

0.25

Publikasi
pengmas
tentang
PHBS
Health

Education in
RW 05 Lai

Selesai 100% 0.25

Bukti
pendukung
kegiatan
pengmas
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD

2 Health Education and
Socialization about
Physical
Activities/Sports in RW
06 Tanjung Merpati
Village Kembayan
District Sanggau
Regency di Kembayan
District Sanggau
Regency

SK :23 Januari 2025
Tgl.SK:23 Januari 2025

0.25

Publikasi
pengmas
tentang
Akifitas

fisik

Selesai 100% 0.25

Bukti
pendukung
kegiatan
pengmas
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD

3 Peningkatan
Pengetahuan
Masyarakat dalam
Memahami Stunting
dan Bahaya Penyakit
TBC di Wilayah Kerja
Puskesmas Kopo di
Kelurahan Babakan
Asih KOta Bandung

SK :282/IKI/WR.I/LP2M/X/2024
Tgl.SK:30 Oktober 2024

1
Jurnal

Pengmas
2026.pdf

Beban
lebih

40% 1

Bukti
pendukung
kegiatan
pengmas
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD
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IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No Kegiatan

Beban Kerja
Bukti

Dokumen Status

Capaian
Kinerja Asesor

Bukti Penugasan SKS % SKS I II

1 Tim Komite
Integritas
Akademik di
Institut
Kesehatan
Immanuel
Bandung

SK :02a/IKI/SK/Rektor/V/2024
Tgl.SK:01 Mei 2024

0.5

Surat
Keputusan

Tim Komite
Integritas
Akademik

Berlanjut 100% 0.5

Bukti
pendukung
kegiatan
penunjang
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD

2 Komite Etik
Penelitian
Kesehatan
Institut
Kesehatan
Immanuel di
Insitut
Kesehatan
Immanuel

SK :001/IKI/SK/WR.1/KEPK/I/2025
Tgl.SK:01 Januari 2025

0.75
SK Tim

KEPK IKI
tahun 2025

Berlanjut 100% 0.75

Bukti
pendukung
kegiatan
penunjang
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD

3 AIPTKMI DKI
Jakarta, Jawa
Barat dan
Banten di
AIPTKMI

SK :-
Tgl.SK:-

0.125
Surat

Keputusan
Selesai 100% 0.125

Bukti
pendukung
kegiatan
penunjang
sesuai

sesuai
buku
pedoman
penilaian
BKD
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V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Lektor
Tanggal Mulai Tugas:01 April 2023

No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

1 Perencanaan
Kesehatan
Buku Ajar (cetak
atau elektronik)

SK :
Sgas /448/Fitkes-
Unjani/IV/2024

Tgl.SK:20 Mei 2025

100% 20 Mei
2025
sampai
20 Mei
2028

Buku Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

2 The effectiveness of
digital media in
improving menstrual
hygiene knowledge
among adolescent
girls: a study in junior
high schools in
Bandung regency
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
bereputasi

SK :260/IKI/WR.II/SDM/VII/2025
Tgl.SK:01 Desember 2025

100% 01
Desember
2025
sampai
01
Desember
2028

Publikasi
Jurnal

Sesuai Sesuai pada
semester
sebelumnya

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai

3 the influence of
health education on
ederly knowledge
about healthy lifestyle
pattrens at RW 08
jayagiri lembang
village
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
bereputasi

SK :-
Tgl.SK:06 Juni 2024

100% 06 Juni
2024
sampai
06 Juni
2027

Publikasi;
Publikasi;
jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

4 THE INFLUENCE
OF THE
STORYTELLING
METHOD ON THE
TOPIC OF TEETH
BRUSHING IN
INCREASING
PRESCHOOL
CHILDREN'S
KNOWLEDGE
ABOUT TEETH
BRUSHING IN
TUNAS KASIH
CIMAHI
KINDERGARTEN
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :-
Tgl.SK:04 September 2023

100% 04
September
2023
sampai
04
September
2026

Publikasi
Jurnal;
Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

5 Effect of Stretching
Exercise on Reducing
Musculoskeletal
Disorders for
Administration Staff
at Hospital

SK :-
Tgl.SK:03 Juni 2024

100% 03 Juni
2024
sampai
03 Juni
2027

Artikel
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

6 The Effect of Giving
Lavender
Aromatherapy on
Sleep Quality in the
Elderly in Kamasan
Village, Banjaran
District, Bandung
Regency in 2023
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :12/IKI/WR.I/LP2M/I/2023
Tgl.SK:03 Juni 2024

100% 03 Juni
2024
sampai
03 Juni
2027

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

7 Analysis of Factors in
Reducing the
Incidence of Anemia
in Adolescent Girls at
Ummi Kulsum
Banjaran SMP
Bandung District
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :
SK no
117/STIKI/WK.I/LP2M/IX/2021

Tgl.SK:21 Juni 2024

100% 21 Juni
2024
sampai
21 Juni
2027

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

8 The Influence of
Parenting Styles on
the Early Childhood
Development at Tkk
Kasih Mulia Cimahi
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :263/IKI/WR1/LP2M/VIII/2024
Tgl.SK:18 Oktober 2024

100% 18
Oktober
2024
sampai
18
Oktober
2027

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

9 THE
EFFECTIVENESS
OF HEALTH
EDUCATION ON
KNOWLEDGE AND
ATTITUDES
REGARDING
EARLY
DETECTION OF
BREAST CANCER
IN WOMEN OF
FERTILIZING AGE
IN MARGAHAYU
UTARA VILLAGE,
CARINGIN
DISTRICT
BANDUNG

SK :-
Tgl.SK:01 November 2023

100% 01
November
2023
sampai
01
November
2026

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

10 The Relationship of
Mother's Nutritional
Knowledge and the
Practice of Giving
Complete ASI Food
(MP-ASI) To Toddler
Age 6-12 Months at
Bpm Ernah South
Cimahi Coffee
Garden
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :-
Tgl.SK:13 Juni 2024

100% 13 Juni
2024
sampai
13 Juni
2027

Publikasi Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

11 Increasing Public
Knowledge about
Household Waste
Management in RW
07, Babakan Asih
Village, Bojongloa
Kaler District,
Bandung
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :263/IKI/WR1/LP2M/VIII/2024
Tgl.SK:18 Desember 2024

100% 18
Desember
2024
sampai
18
Desember
2027

Publikasi;
Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

12 The Effect of Health
Education through
Video Media on
Knowledge and
Identification of the
Ability of Adolescent
Girls to Do Breast
Self-Check in Smk
Umi Kulsum
Bandung
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :282/IKI/WR.I/LP2M/X/2024
Tgl.SK:30 Desember 2024

100% 30
Desember
2024
sampai
30
Desember
2027

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

13 The Effectiveness of
Health Promotion
Methods on the Topic
of Bullying in
Improving Mothers'
Knowledge at TKK
Tunas Kasih, Cimahi
Hasil
penelitian/pemikiran

SK :282/IKI/WR.I/LP2M/X/2024
Tgl.SK:17 Mei 2025

100% 17 Mei
2025
sampai
17 Mei
2028

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

14 The Relationship
between Dietary
Patterns and Physical
Activity with
Hypertension
Incidence among the
Elderly at Kiara
Husada Clinic,
Bandung
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
internasional
terindeks pada basis
data internasional

SK :282/IKI/WR.I/LP2M/X/2024
Tgl.SK:16 Juli 2025

100% 16 Juli
2025
sampai
16 Juli
2028

Publikasi
Jurnal

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

15 POLA MAKAN
REMAJA DAN
PENGARUHNYA
TERHADAP
KOLESTEROL :
STUDI TENTANG
KONSUMSI FAST
FOOD DI SEKOLAH
MENENGAH
PERTAMA DI
BANDUNG,
INDONESIA
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional
terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :282/IKI/WR.I/LP2M/X/2024
Tgl.SK:27 Desember 2025

100% 27
Desember
2025
sampai
27
Desember
2028

Publikasi
Jurnal

Sesuai Sesuai pada
semester
sebelumnya

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai

16 hubungan antara
pengetahuan dengan
tingkat stres
masyarakat dalam
pencegahan Covid-19
di Kelurahan
Situsaeur, Kecamatan
Bojongloa Kidul,
Bandung, Provinsi
Jawa Barat â€“
Indonesia
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional
terakreditasi
Kemenristekdikti

SK :-
Tgl.SK:01 Mei 2023

100% 01 Mei
2023
sampai
01 Mei
2026

Jurnal Lokal
/ISSN

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

17 pengaruh pendidikan
kesehatan terhadap
tingkat pengetahuan
dan sikap tentang
depresi di SMK
Negeri 7 Bandung
Hasil

SK :-
Tgl.SK:26 Mei 2023

100% 26 Mei
2023
sampai
26 Mei
2026

Publikasi
jurnal Media
Ilmiah
Kesehatan
Indonesia

Sesuai Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor

Dinilai
SESUAI
semester
lalu oleh
Asesor
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No Kegiatan

Beban Kerja
Masa

Berlaku
Bukti

Dokumen Status

Asesor

Bukti Penugasan % I II

penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional
terakreditasi
Kemenristekdikti

18 Hubungan
Pengetahuan Dan
Sikap Terhadap
Praktek Pemilahan
Sampah Padat Medis
oleh Tenaga
Kesehatan di UPT
Puskesmas Bonti
Hasil
penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan
dalam bentuk jurnal
nasional

SK :-
Tgl.SK:15 Agustus 2025

100% 15
Agustus
2025
sampai
15
Agustus
2028

Jurnal JIKI Sesuai Sesuai pada
semester
sebelumnya

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai

19 Factors Related To
Smoking Behavior In
Papua Kamasan Ii
Bandung Students In
Cihapit District,
Bandung Wetan
District, Bandung
City
Hasil penelitian atau
hasil pemikiran
yang
Dipresentasikan
secara oral dan
dimuat dalam
prosiding yang
dipublikasikan (ber
ISSN/ISBN):
Internasional

SK :-
Tgl.SK:31 Agustus 2025

100% 31
Agustus
2025
sampai
31
Agustus
2028

Publikasi
jurnal
internasional
tidak
terindeks

Sesuai Sesuai pada
semester
sebelumnya

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai

20 Knowledge and
Personal Hygiene
Practices during
Menstruation among
Adolescent Girls: A
Study at Private High
School in Bandung
Hasil penelitian atau
hasil pemikiran
yang
Dipresentasikan
secara oral dan
dimuat dalam
prosiding yang
dipublikasikan (ber
ISSN/ISBN):
Internasional

SK :-
Tgl.SK:01 Januari 2026

100% 01 Januari
2026
sampai
01 Januari
2029

Artikel
publikasi

Sesuai Sesuai pada
semester
sebelumnya

Dokumen
bukti
kinerja
sesuai
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C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2025/2026 Semester GANJIL

No Jenis Kinerja Syarat
SKS
BKD

SKS
Lebih Status

1 Pelaksanaan Pendidikan Tidak boleh kosong 7.9375 12.3125 M

2 Pelaksanaan Penelitian Tidak boleh kosong 6 7 M

3 Pelaksanaan Pengabdian Tidak boleh kosong 0.5 1 M

4 Pelaksanaan Penunjang Tidak boleh kosong 1.375 0 M

Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan Penelitian Minimal 9 sks 13.9375 19.3125 M

Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan
Penunjang

Tidak boleh kosong 1.875 1 M

Total Kinerja Minimal 12 sks dan Maksimal 16
sks

15.8125 20.3125 M

Keterangan:
TM: Tidak Memenuhi
M: Memenuhi

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.
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D. Kewajiban Khusus - Lektor Tahun Akademik 2025/2026 Semester GANJIL

Nama Kegiatan Syarat Minimum

Total Kinerja

Diajukan Dinilai

Menulis buku ajar/buku teks 1 1 1

Menulis publikasi ilmiah 1 19 19

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.
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PERNYATAAN DOSEN

Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas saya dan saya
sanggup menerima sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila pernyataan ini dikemudian hari terbukti

tidak benar.

Bandung, 14 April 2026
Dosen Yang Membuat

FAHMI FUADAH, M.KES
-

PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor I Asesor II

GURDANI YOGISUTANTI ANTONIUS NGADIRAN
9910120661005102251 991210432051358510778

Mengesahkan Rektor

Dr. Susanti Niman, M.Kep., Ns., Sp.Kep.J
NIP. 250415
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