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LAPORAN KINERJA DOSEN (LKD)

LAPORAN KINERJA DOSEN (LKD) DAN PENILATAN
SEMESTER GANJIL TAHUN 2025/2026

A. Identitas

Nama : GALUH CHANDRA IRAWAN, S.KM., M.GIZI

NIDN

Nomor Sertifikat
Perguruan Tinggi
Status

Alamat PT
Fakultas/Departemen
Jurusan/Program Studi
Jab. Fungsional(TMT)/Golongan
Tempat/Tanggal Lahir
Asal S1

Asal S2

Asal S3

Bidang Study

Nomor Handphone

0423079103

INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL
DOSEN (DS)

, KOTA BANDUNG, PROV. JAWA BARAT

ILMU GIZI (S1)

ASISTEN AHLI (01 Maret 2023)/
BANJARNEGARA, 23 JULI 1991
UNIVERSITAS JENDERAL SOEDIRMAN

UNIVERSITAS DIPONEGORO

ILMU GIZI

085292077453

112
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B. Data Kinerja

I. Unsur Pelaksanaan Pendidikan

Kegiatan

Mengajar Matakuliah
STATISTIKA/Kelas 01RPL
(2 sks)

Mengajar Matakuliah
TELAAH ARTIKEL/Kelas
O1RPL (2 sks)

Mengajar Matakuliah
Penilaian Status Gizi/Kelas
GZ03 (3 sks)

Mengajar Matakuliah
Surveilans Epidemiologi
Gizi/Kelas GZ05 (2 sks)

Mengajar Matakuliah
Publikasi Ilmiah/Kelas
03RPL (1 sks)

Mengajar Matakuliah
ILMU KESEHATAN
MASYARAKAT/Kelas
GZ01 (2 sks)

Mengajar Matakuliah PKL
Gizi Masyarakat/Kelas
GZ07 (5 sks)

Mengajar Matakuliah
Penilaian Konsumsi
Pangan/Kelas GZ05 (3 sks)

Mengajar Matakuliah
STATISTIKA/Kelas GZ05
(2 sks)

Mengajar Matakuliah PKL
Gizi Masyarakat/Kelas
03RPL (5 sks)
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Beban Kerja

Bukti
Penugasan

SK -
Tgl.SK:-

SK -
Tgl.SK:-

Tgl.SK:-

SK -
Tgl.SK:-

SK -
Tgl.SK:-

SK -
Tgl.SK:-

Tgl.SK:-

SK -
Tgl.SK:-

SK -
Tgl.SK:-

Tgl.SK:-

SKS

0.875

0.875

1.3125

0.875

0.875

0.875

2.1875

2.625

0.875

2.1875

Bukti
Dokumen

Bukti Ajar
statistik
RPL

Bukti ajar
Telaah
artikel RPL

bukti ajar
PSG

Surv Epid
Reg

bukti ajar

bukti ajar

bukti PKL

masyarakat

bukti ajar

bukti ajar
statistik
REG

bukti ajar

Status

Beban
lebih

Beban
lebih

Selesai

Selesai

Beban
lebih

Selesai

Selesai

Selesai

Selesai

Beban
lebih

Capaian

Kinerja
% SKS
100%  0.875
100%  0.875
100%  1.3125
100%  0.875
100%  0.875
100%  0.875
100%  2.1875
100%  2.625
100%  0.875
100%  2.1875

Asesor
I 1I
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
dokumen buku
pengajaran pedoman
sesuai
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Capaian
Beban Kerja Kinerja Asesor
Bukti Bukti
No Kegiatan Penugasan SKS Dokumen Status % SKS I 11
penilaian
BKD
11 Mengajar Matakuliah SK - Bukti Sesuai
Penilaian Status Gizi/Kelas ~ Tgl.SK:- Beb dokumen buku
eban
O01RPL (2 sks) 1.5 bukti ajar lebih 100% 1.5 pengajaran pedoman
ebi
sesuai penilaian
BKD

312
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II. Unsur Pelaksanaan Penelitian

Kegiatan

Association Between
Total Energy Intake,
Ultra-Processed Food
Consumption, and
Nutritional Status
Among Adolescents

KEBIASAAN
SARAPAN,
KUALITAS TIDUR,
DAN SCREEN TIME
TERHADAP
KONSENTRASI
BELAJAR SMP
KARTIKA X-1
BANDUNG

Beban Kerja

Rincian

Kegiatan

Nama
Jurnal

Tgl.

Al Gizzai

Public
"Health

Nutrition
15

:Februari

Terbit

Nama

2026

Nutrition

:Scientific

Jurnal”

Tgl.
Terbit

Journal

01
September
2025

LKD - 0423079103 TA 2025_2026 Ganijil

Capaian Kinerja

Bukti

SKS Dokumen  Status %

Publikasi
Jurnal
Sinta 4

0.4167 Selesai  6.6667%

16644-
0.5 39507-2-
PB.pdf

Selesai 20%

SKS

0.4167

0.5

Asesor
| I
Bukti Sesuai
pendukung  buku
penelitian pedoman
sesuai penilaian
BKD
Bukti Sesuai
pendukung  buku
penelitian pedoman
sesuai penilaian
BKD

4/12
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I11. Unsur Pelaksanaan Pengabdian Kepada Masyarakat

No

Kegiatan

Kendalikan
TB Paru dan
Stunting
dengan Sehat
Persepsi dan
Cukup Gizi
di RW 04
Kelurahan
Situsaeur
Kota
Bandung

Penyuluhan
Kesehatan
Pengendalian
Tuberkulosis
Berbasis
Persepsi
Sehat dan
Peningkatan
Gizi

Jurnal
Nasional
Terakreditasi:
Journal of
Nutrition
College di
Reviewer

Beban Kerja
Bukti
Bukti Penugasan SKS  Dokumen  Status
SK  :160/IKI/WR.1/LPPM/X1/2025

Tgl.SK:17 November 2025

SK DAN
LAPORAN

Beban
lebih

SK -

: surat tugas
Tgl.SK:-

pengabdian
masyarakat;
artikel
1 publikasi;  Selesai
surat tugas
dan laporan
kegiatan
pengmas

SK  :003/UN7.5.4.4/JNC/TU/2024
Tgl.SK:05 November 2024

5 SURAT Selesai

Capaian
Kinerja Asesor
% SKS 1 I
Bukti Sesuai
pendukung = buku
kegiatan pedoman
pengmas penilaian
sesuai BKD
100%  0.7497
Bukti Sesuai
pendukung  buku
kegiatan pedoman
pengmas penilaian
40% 0.7 sesuai BKD
- Sesuai
buku
pedoman
100%  3.125 penilaian
BKD

5M12
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IV. Unsur Pelaksanaan Penunjang Tridharma Perguruan Tinggi

No

Kegiatan

Workshop
Penyusunan
Proposal
Hibah
Penelitian dan
pengabdian
masyarakat di
Institut
Kesehatan
Immanuel

Tingkat
Sekolah: YPT
GKP AWARD
2025 di
YAYASAN
PERGURUAN
TINGGI GKP

Beban Kerja
Bukti Penugasan

SK  :196/IKI/WR.1/LP2M/XI11/2025
Tgl.SK:19 Desember 2025

SK -
Tgl.SK:-

Bukti
SKS Dokumen

0.25  Sertifikat

1 Sertifikat

Status

Selesai

Beban
lebih

Capaian

Kinerja

%

100%

50%

SKS

0.25

0.5

Asesor
| 11
Tidak ada Sesuai
dokumen buku
dilampirkan pedoman
penilaian
BKD
Bukti -
pendukung
kegiatan
penunjang
sesuai

6/12
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V. Kewajiban Khusus Dosen dan Profesor

Jabatan Fungsional :Asisten Ahli
Tanggal Mulai Tugas:01 Maret 2023

Beban Kerja Asesor
Bukti Masa Bukti
No Kegiatan Penugasan % Berlaku  Dokumen = Status I 11
1 Ilmu Gizi Dasar SK - 100% = 24 Juni Buku Ajar Sesuai  Dinilai Dinilai
Buku Ajar (cetak atau Tgl.SK:24 Juni 2024 dan ISBN SESUAI SESUAI
elektronik) 2024 sampai semester lalu  semester
24 Juni oleh Asesor  lalu oleh
2027 Asesor
2 DETERMINAN BERAT SK - 100% 01 Juni BUKU Sesuai  Sesuai pada  Dokumen
BADAN LAHIR RENDAH Tgl.SK:Ol Juni 2025 semester bukti
(BBLR) 2025 sampai sebelumnya  kinerja
Hasil penelitian/pemikiran 01 Juni sesuai
yang dipublikasikan dalam 2028
bentuk buku referensi
3 Ilmu Gizi Dasar SK - 100% 07 Juni BUKU Sesuai  Dinilai Dinilai
Hasil penelitian/pemikiran Tgl.SK:07 Juni 2024 SESUAI SESUAI
yang dipublikasikan dalam 2024 sampai semester lalu  semester
bentuk buku referensi 07 Juni oleh Asesor lalu oleh
2027 Asesor
4 Maternal Nutrition Education SK - 100% 29 Juli ARTIKEL Sesuai  Dinilai Dinilai
Based on Maternal and Child Tgl.SK:29 Juli 2024 ILMIAH SESUAI SESUAI
Health (MCH) Book: Its Effect 2024 sampai semester lalu  semester
on Knowledge and Nutritional 29 Juli oleh Asesor  lalu oleh
Status in Children Under Five 2027 Asesor
Years of Age
Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional
terakreditasi Kemenristekdikti
5 HUBUNGAN ASUPAN SK - 100% 08 Juni ARTIKEL Sesuai  Dinilai Dinilai
SERAT, ADVANCED Tgl.SK:08 Juni 2023 ILMIAH SESUAI SESUAI
GLYCATION END 2023 sampai semester lalu  semester
PRODUCTS (AGEs) DAN 08 Juni oleh Asesor lalu oleh
AKTIVITAS FISIK DENGAN 2026 Asesor
KADAR HBAIC PASIEN
RETINOPATI DIABETIK DI
RAWAT JALAN PUSAT MATA
NASIONAL RUMAH SAKIT
MATA CICENDO BANDUNG
Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional
terakreditasi Kemenristekdikti
6 Hubungan Asupan Serat, SK - 100% 08 Juni Jurnal Sesuai  Dinilai Dinilai
Advanced Glycation End Tgl.SK:08 Juni 2023 Unsoed SESUAI SESUAI
Products (Ages) Dan Aktivitas 2023 sampai semester lalu  semester
Fisik Dengan Kadar Hbalc 08 Juni oleh Asesor  lalu oleh
Pasien Retinopati Diabetik Di 2026 Asesor

Rawat Jalan Pusat Mata
Nasional Rumah Sakit Mata
Cicendo Bandung

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional
terakreditasi Kemenristekdikti

712
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10

11

12

Kegiatan

Maternal Nutrition Education
Based on Maternal and Child
Health (MCH) Book: Its Effect
on Knowledge and Nutritional
Status in Children Under Five
Years of Age

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional
terakreditasi Kemenristekdikti

FAKTOR IBU (INISIASI
MENYUSU DINI, ASI
EKSKLUSIF DAN USIA IBU
MELAHIRKAN) YANG
BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN STUNTING PADA
BALITA (SYSTEMATIC
REVIEW)

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional

SOSIAL BUDAYA DAN
KEBERHASILAN
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF
DI DESA CIMEKAR,
SUKABUMI

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional

KEBIASAAN SARAPAN,
KUALITAS TIDUR, DAN
SCREEN TIME TERHADAP
KONSENTRASI BELAJAR
SMP KARTIKA X-1
BANDUNG

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional

Faktor Karakteristik Individu
yang Berhubungan dengan
Perilaku Pencegahan Covid-19
pada Konsumen Apotek di Kota
Yogyakarta

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional

Faktor Karakteristik Individu
yang Berhubungan dengan
Perilaku Pencegahan Covid-19
pada Konsumen Apotek di Kota
Yogyakarta

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional
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Beban Kerja

Bukti
Penugasan %
SK - 100%
29 Juli
Tgl.SK:
2024
SK - 100%
30
Tgl.SK:Januari
2024
SK - 100%
- SK'OS Juli
&% 2004
SK - 100%
29
Tgl.SK:Agustus
2025
SK - 100%
26
Tgl.SK:Januari
2025
SK - 100%
22
Tgl.SK:Januari
2025

Masa
Berlaku

Bukti
Dokumen

29 Juli
2024
sampai
29 Juli
2027

Jurnal
Nasional
AIGIZZAl

30 Artikel
Januari
2024
sampai
30
Januari
2027

Jurnal;
ARTIKEL
ILMIAH

05 Juli
2024
sampai
05 Juli
2027

ARTIKEL
ILMIAH

29 16644-
39507-2-
PB.pdf

Agustus
2025
sampai
29
Agustus
2028

26 ARTIKEL
Januari ILMIAH
2025

sampai

26

Januari

2028

22 Artikel
Januari

2025

sampai

22

Januari

2028

Status

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Sesuai

Asesor
| 1
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu  semester
oleh Asesor lalu oleh
Asesor
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu  semester
oleh Asesor lalu oleh
Asesor
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu  semester
oleh Asesor lalu oleh
Asesor
Sesuai pada ~ Dokumen
semester bukti
sebelumnya  kinerja
sesuai
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu  semester
oleh Asesor lalu oleh
Asesor
Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu  semester
oleh Asesor lalu oleh
Asesor

8/12
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13

14

Kegiatan

Provision of Complementary
Foods, History of Infectious
Diseases with the Incident of
Weight Faltering in Toddlers (9-
23 Months) at the Parigi Health
Center

Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional

Rasio Lemak Omega 3 dan
Omega 6 dengan Kejadian
Penyakit Jantung Koroner di
RSUD Al Thsan Jawa Barat
Hasil penelitian/pemikiran
yang dipublikasikan dalam
bentuk jurnal nasional

LKD - 0423079103 TA 2025_2026 Ganijil

Beban Kerja

Bukti Masa
Penugasan % Berlaku
SK - 100% 31 Juli
31 Juli 2025
Tgl.SK: .
2025 sampai
31 Juli
2028
SK - 100% 16
16 Februari
Tgl.SK:Februari 2024
2024 sampai
16
Februari
2027

Bukti
Dokumen

ARTIKEL
ILMIAH

ARTIKEL
ILMIAH;
ARTIKEL
ILMIAH

Status

Sesuai

Sesuai

Asesor

| 1I

Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu ~ semester
oleh Asesor lalu oleh

Asesor

Dinilai Dinilai
SESUAI SESUAI
semester lalu ~ semester
oleh Asesor lalu oleh

Asesor

9/12
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C. Kesimpulan Kinerja Dosen Tahun Akademik 2025/2026 Semester GANJIL

No Jenis Kinerja
1 Pelaksanaan Pendidikan

2 Pelaksanaan Penelitian

3 Pelaksanaan Pengabdian

4 Pelaksanaan Penunjang

Kriteria Pelaksanaan Pendidikan dan Pelaksanaan
Penelitian

Kriteria Pelaksanaan Pengabdian dan Pelaksanaan
Penunjang

Total Kinerja

Keterangan:
o TM: Tidak Memenuhi
o M: Memenuhi

Syarat
Tidak boleh kosong
Tidak boleh kosong
Tidak boleh kosong
Tidak boleh kosong

Minimal 9 sks

Tidak boleh kosong

Minimal 12 sks dan Maksimal
16 sks

SKS
BKD

9.1875

0.9167

3.825

0.25

10.1042

4.075

14.1792

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen.

SKS
Lebih

5.875

0.7497

0.5

5.875

1.2497

7.1247

Status
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D. Kewajiban Khusus - Asisten Ahli Tahun Akademik 2025/2026 Semester GANJIL

Total Kinerja
Nama Kegiatan Syarat Minimum Diajukan Dinilai
Menulis buku ajar/buku teks 1 3 3
Menulis publikasi ilmiah 1 11 11

Memenuhi ketentuan perundang-undang beban kerja dosen mengenai Kewajiban Khusus Dosen.
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PERNYATAAN DOSEN

Saya dosen yang membuat kinerja ini menyatakan bahwa semua aktivitas dan bukti pendukungnya yang saya tuliskan adalah benar aktivitas saya
dan saya sanggup menerima sanksi apapun termasuk penghentian tunjangan dan mengembalikan yang sudah diterima apabila pernyataan ini
dikemudian hari terbukti tidak benar.

Bandung, 14 April 2026
Dosen Yang Membuat

GALUH CHANDRA IRAWAN, S.KM., M.GIZI
PERNYATAAN ASESOR

Saya sudah memeriksa kebenaran dokumen yang ditunjukkan dan bisa menyetujui laporan evaluasi ini

Asesor 1 Asesor 11
GURDANI YOGISUTANTI ANTONIUS NGADIRAN
9910120661005102251 991210432051358510778
Mengesahkan Rektor

Dr. Susanti Niman, M.Kep., Ns., Sp.Kep.J
NIP. 250415



