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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 LATAR BELAKANG
Dalam rangka mengwujudkan kesejahteraan masyarakat Indonesia, salah satu agenda pembangunan nasional adalah mengurangi kesenjangan antara wilayah tercermin dari meningkatnya peran pendesaan sebagai basis pertumbuhan ekonomi dan membaiknya indeks pembangunan Indonesia (IPM). Pembangunan kesehatan merupakan salah satu program prioritas dalam mengwujudkan agenda pembangunan nasional mempunyai arah kebijakan yaitu meningkatnya akses masyarakat terhadap pelayanan kesehatan masyarakat yang ditandai dengan meningkatnya angka harapan hidup.

Menyadari betapa pentingnya partisipasi	 masyarakatdalam pembangunan kesehatan, maka pemerintah menerbitkan beberapa kebijakkan diantaranya yaitu undang-undang No 32 tahun 2004 tentang pemerintahan daerah. Salah satu point penting dalam undang-undang No 32 tahun 2004 adalah pasal 206 tentang urusan pemerintah yang menjadi kewenangan desa. Pelaturan pemerintah tersebut secara jelas menyebutkan bahwa salah satu wewenang kepala desa adalah membina kehidupan masyarakat desa secara partisipasi (pemberdayaan masyarakat). Lebih lanjut Permendagri No 7 Tahun 2007 menyebutkan bahwa kader pemberdayaan masyarakat adalah anggota masyarakat desa atau kelurahan yang memiliki pengetahuan, kemauan, kemampuan untuk menggerakan masyarakat untuk berpartisipasi dalam pemberdayaan masyarakat dan pembangunan. 

Undang-Undang Republik Indonesia No 12 tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi. Permenristekdikti No 44 Tahun 2015 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi. Surat Keputusan MENWASPAN Nomor : 38/KEP/MK.WASPAN/8/1999, tentang Jabatan Fungsional Dosen dan Angka Kreditnya. Surat Keputusan Mendiknas Nomor : 14/D/O/2002, tentang izin Operasional Institut Kesehatan Immanuel (IKI) Bandung. Surat Keputusan Yayasan Badan Rumah Sakit GKP Nomor :022/ST.Or-STIKI/SK/III/2002 tanggal 16 Maret 2002 tentang organisasi dan Tata Kerja Institut Kesehatan Immanuel Bandung. Surat Keputusan Mendiknas Nomor : 192/E/O/2011 tentang Penyelenggaraan Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat jenjang program Sarjana (SI) pada Institut Kesehatan Immanuel yang diselenggarakan oleh Yayasan BRS-GKP di Bandung. Surat Keputusan Badan Akreditasi Nasional Perguruan Tinggi No : 182/SK/BAN-PT/Akred/S/VI/2014 Tentang Nilai dan Peringkat Akreditasi Program Studi Sarjana Ilmu Kesehatan Masyarakat.

Kelurahan Situsauer, Kecamatan Bojongloa Kidul, Kota Bandung berkomitmen untuk meningkatkan kesehatan masyarakat di wilayahnya. Untuk mengwujudkan pemerataan pembangunan kesehatan secara berkelanjutkan perlu adanya partisipasi masyarakat secara aktif. Sejalan hal itu, Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat yang merupakan lembaga tinggi pendidikan yang mempunyai kepedulian tinggi untuk ikut andil dalam pembangunan kesehatan khususnya untuk wilayah kota. Bentuk kepedulian tersebut tercermin dalam Tri Darma Perguruan Tinggi yaitu pengembangan kemampuan mahasiswa dalam kehidupan bermasyarakat. Pengalaman Belajar Lapangan 2 (PBL 2) Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat adalah suatu cara untuk mengenal dan mengali masalah yang ada dimasyarakat melalui pengkajian dan pengolahan data. 

Sesuai dengan kurikulum berbasis kompetensi, PBL 2 adalah salah satu pembelajaran di Program Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat yang meliputi seluruh bidang aspek manajerial tingkat menengah di daerah binaan dengan tujuan agar mahasiswa memiliki kemampuan untuk kegiatan pengumpulan data kesehatan, melakukan analisis penyebab masalah kesehatan, menentukan prioritas penyebab masalah kesehatan, menentukan prioritas dan pemecahan masalah kesehatan. 

1.2 KOMPETENSI PBL 
A. KOMPETENSI UMUM
1. Memberikan pengalaman belajar kepada mahasiswa melalui kegiatan langsung di masyarakat dan di institusi kesehatan tingkat dasar;
2. Mahasiswa mampu berkomunikasi dengan masyarakat dan dalam organisasi;
3. Mahasiswa mampu membuat laporan dan mempresentaikan hasil kegiatan Pengalaman Belajar Lapangan.
B. KOMPETENSI KHUSUS
1. Mahasiswa mampu melakukan identifikasi masalah kesehatan masyarakat;
2. Mahasiswa mampu menetapkan penyebab atau faktor risiko masalah kesehatan masyarakat
3. Mahasiswa mampu membuat prioritas masalah kesehatan masyarakat;
4. Mahasiswa mampu menentukan alternatif penyelesaian masalah;
5. Mahasiswa mampu menyusun POA 
6. Mahasiswa mampu  mempresentasikan laporan PBL;
7. Mahasiswa mampu membuat laporan akhir PBL

1.3 MANFAAT KEGIATAN
Setelah menyelesaikan proses pembelajaran ini diharapkan mahasiswa mampu melakukan teori dasar kesehatan masyarakat dalam melakukan diagnosa masalah kesehatan yang ada di masyarakat (community diagnosis). Kegiatan ini merupakan bagian dari unit Laboratorium Kesehatan Masyarakat yang dikembangkan di program studi S1 Kesehatan Masyarakat Institut Kesehatan Immanuel. Kegiatan PBL 2 ini dikembangkan untuk meningkatkan kemampuan dan skill mahasiswa guna mencapai kompetensi sebagai komunikator kesehatan (health communicator, pendidik (educator),pemimpin masyarakat (community leader), dan peneliti pemula (researcher).












BAB II
RENCANA KEGIATAN

2.1 Program Kerja dan Bentuk Kegiatan
      Bentuk kegiatan pengalaman belajar lapangan (PBL) berupa analisis situasi, analisis masalah, analisis masalah serta menyusun alternatif solusi dengan melibatkan masyarakat secara aktif, sebagai berikut :
1. Kegiatan mahasiswa
1) Pengkajian 
2) Pendataan dan pengolahan data
3) Analisis data
4) Menentukan prioritas masalah yang ditemukan
5) Presentasi hasil pengkajian di masyarakat
6) Presentasi hasi laporan akhir dikampus
7) Menyusun laporan akhir

2. Meningkatkan pengetahuan masyarakat
1) Penyuluhan berdasarkan masalah penyakit yang dialami oleh masyarakat
2) Penyuluhan berdasarkan masalah yang dialami oleh masyarakat 

2.2 Sasaran Kegiatan, Waktu dan Tempat Pelaksanaan
Pengambilan mata kuliah PBL II pada mahasiswa semester 5 regular SK 2022, dan Semester 1 RPL, jumlah sks 3, pelaksanaan pra PBL II tanggal 26 Januari s.d 28 Pebruari 2026, Pembukaan tanggal 30 Januari 2026, dan praktek PBL II dari tanggal 2 Februari s.d 21 Februari 2026. PBL II pelaksanaanya selama 21 hari ( 3 sks x 170 menit x 16 pertemuan = 8160 menit, Penutupan PBL tanggal 27 Februari 2026.





2.3 Peserta Kegiatan
Peserta PBL II sebanyak 23 orang mahasiwa terdiri dari mahasiswa semester 5 reguler sebanyak 17 orang, semester 1 RPL sebanyak 6 orang.

2.4 Strategi pembelajaran
· Pra PBL  (onlinen)
· Kelas regular 
· Pembukaan, praktek PBL, MMRW, MMD, laporan hasil PBL dan penutupan di laksanakan secara onsite di kelurahan situasauer kecamatan bojongloa kidul kota bandung
· Kelas RPL
· Praktek PBL di laksanakan ditempat masing-masing secara onsite, laporan hasil PBL dilaksanakan secara online

2.5 Waktu dan tempat pelaksanaan 
1. Pra PBL II
Waktu   : 26 Januari s.d 28 Januari 2026
Jam	  : 13.00 s/d 15.00 wib
Tempat : di rumah masing-masing dengan metode online

2. Praktek PBL II
Waktu   : 2 Februari s.d 27 Februari 2025
Jam	  : 08.00 wib s/d 16.00 wib 
Tempat  : Kelurahan Situsauer Kota Bandung untuk kelas regular dan kelas RPL di tempat tinggal masing2

2.6 Jumlah dan Nama Mahasiswa PBL II
Peserta PBL II sebanyak 23 orang mahasiwa terdiri dari mahasiswa semester 5 reguler sebanyak 17 orang, semester 1 RPL sebanyak 6 orang.


2.7 Kegiatan (Pra PBL dan PBL II)
Hari ke 1 Pra PBL ( 26 Januari 2026)
 
	No
	Tanggal/
Bln/thn
	Topik
	Asal Institusi
	Nara Sumber

	1.
	26 Januari 2026
13.00 s.d 14.00 
	· Penjelasan umum dan pembuatan laporan PBL 
	IKI
	Tri Ardayani

	2
	26 Januari 2026
15.00 s.d 16.00
	· Penjelasan Umum kondisi kelurahan Situsauer Kecamatan Bojongloa Kidul
	Kelurahan
	Lurah

	3
	26 Januari 2026
17.00 s,d 18.00 wib
	· Menjelaskan situasi dan kondisi puskesmas, kuesioner pengkajian  
	Ka Puskesmas
	Kepala Puskesmas



     Pra PBL II (27 Januari 2026)
	No
	Tanggal/
Bln/thn
	Topik
	Asal Institusi
	Nara Sumber

	1
	27 Januari 2026
13.00 s.d 15.00
	· Instrumen
· Proses pengumpulan data berbasis teknologi informasi
	IKI
	Neti Sitorus

	2
	27 Januari 2026
16.00 s.d 17.00
	· Mengidentifikasi masalah kesehatan yang ada di masyarakat dan menetapkan prioritas masalah kesehatan utama
· Menjelaskan pengkajian dan instrumen jiwa
	IKI
	Linda Hotmaida


  
     Pra PBL II  (28 Januari 2026)
	No
	Tanggal/
Bln/thn
	Topik
	Asal Institusi
	Nara Sumber

	1
	28 Januari 2026
14.00 s.d 15.00
	Pengolahan data, analisis data
	IKI
	Gurdani

	2
	28 Januari 2026
15.00 s.d 16.00
	Perencanaan dan Problem Solving
	IKI
	Fahmi 


  

2.8 Nama Pembimbing
1. Pembimbing Akademik 
1. Tri Ardayani, S.Kep., Ners., M.KM
2. Fahmi Fuadah, SST., MKes
3. Dr. Gurdani Yogisutanti, Skm., M.Sc
4. Linda Hotmaida, S.Kep., Ners., MKM
5. Neti Sitorus, SST., M.Kes


2. Pembimbing Lahan
1. Puskesmas Kopo
2. Tempat tinggal masing2

2.9 Bimbingan
1. Supervisi 
Supervisi kegiatan dilaksanakan untuk mengetahui sejauh mana peserta PBL 2 mampu memenuhi item-item kompetensi yang telah ditetapkan. Selama pelaksanaan PBL 2 dijadwalkan 6 (enam) kali supervisi oleh dosen pembimbing akademik (DPA) pada masing-masing kelompok. 
2. Pembimbing Lapangan 
Selain pelaksanaan supervisi oleh dosen pembimbing akademik (DPA), kegiatan mahasiswa di lapangan juga dipantau setiap hari oleh pembimbing lapangan (PL). Pembimbing lapangan berasal dari instansi yang digunakan oleh mahasiswa untuk program PBL 2. Pembimbing Lapangan ditunjuk oleh Instansi yang bersangkutan.

2.10 Tugas Pembimbing
1. Membimbing dan mendampingi mahasiswa dalam memberikan arahan pada saat membuat instrumen pengambilan data, mengolah data, analisis data, prioritas masalah, perencanaan implementasi sesuai masalah terkait, implementasi
2. Memelihara, mempertahankan dan meningkatkan ilmu pengetahuan dan keterampilan dalam bidang kesehatan masyarakat 
3. Mengorientasikan mahasiswa pada lingkungan praktik yang digunakan
4. Memfasilitasi mahasiswa dalam kegiatan terkait PBL 2
5. Mengevaluasi perkembangan kemajuan PBL 2
6. Mengevaluasi mahasiswa secara berkesinambungan

2.11 Evaluasi Pembelajaran PBL II
a)  Pra PBL II		: 20 %
b)  PBL II		: 80 %
1. Kehadiran	 	: 10 %
2. Sikap		: 10 %
3. Presentasi Hasil Pengkajian  : 25 %
4. Presentasi Hasil Laporan      25 %
5. Laporan Akhir Praktek PBL II : 10 %

2.12 Tata Tertib
Ketentuan Umum
1. Mahasiswa wajib menjaga dan memelihara nama baik almamater
2. Mahasiswa wajib sopan dan menghargai pembimbing maupun mahasiswa lain
3. Tidak diperkenankan mengikuti kegiatan organisasi yang bersifat politik praktis selama melaksanakan PBL 2 di kelurahan suka asih kota bandung
4. Tidak diperkenankan mengikuti kegiatan yang bersifat menyinggung SARA.

Ketentuan Khusus
a. Penampilan 
1. Tidak diperkenankan menggunakan perhiasan yang mencolok dan berlebihan
2. Tidak menghias muka secara mencolok
3. Kuku pendek, rambut rapi, dan bagi yang berjilbab menggunakan jilbab sesuai ketentuan tempat PBL 2
4. Menggunakan pakaian yang sopan atau sesuai dengan ketentuan dan memakai jas almamater. 
b. Pengumpulan tugas 
1. Tugas dikumpulkan sesuai dengan jadwal yang telah disepakati. 
2. Tugas dan laporan dibuat sesuai dengan format yang telah disediakan

2.13  Sanksi Pelanggaran
Setiap pelanggaran akan dikenakan sanksi sesuai dengan jenis pelanggaran dan berpengaruh terhadap nilai akhir PBL 2
1. Pelanggaran ringan dikenakan sanksi berupa teguran lisan dari pembimbing.
2. Pelanggaran sedang dikenakan sanksi berupa teguran keras dan tertulis oleh Ketua Unit Pengelola Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat
3. Pelanggaran berat dikenakan sanksi berupa penarikan dari lokasi PBL 2, disertai sanksi administratif dan/atau akademik sesuai dengan peraturan yang berlaku di Institut Kesehatan Immanuel Bandung

2.14  Keselamatan dan Kesehatan Praktik Mahasiswa di Komunitas
a. Keamanan Mahasiswa
1. Praktik hanya boleh dilakukan sesuai jadwal, lokasi, dan kegiatan yang telah ditetapkan.
2. Dilarang melakukan aktivitas di luar kompetensi dan kewenangan akademik.
3. Mahasiswa wajib membawa identitas resmi dan surat tugas/surat ijin praktek selama praktik.
4. Tidak diperkenankan berada di lokasi praktik pada waktu rawan tanpa izin pembimbing.
5. Wajib menjaga perilaku, etika, dan menghormati norma sosial serta budaya setempat.
6. Segala bentuk tindakan yang berpotensi menimbulkan konflik dilarang.

b. Keselamatan dan Kesehatan
1. Mahasiswa wajib mengikuti pemeriksaan kesehatan sebelum praktik (bila diperlukan).
2. Menggunakan alat pelindung diri (APD) sesuai jenis kegiatan.
3. Menjaga kebersihan diri dan lingkungan untuk mencegah penularan penyakit.
4. Segera melapor jika mengalami sakit, kecelakaan, atau kelelahan berlebih.

c. Perlindungan Masyarakat
1. Menjaga kerahasiaan data dan privasi masyarakat.
2. Tidak melakukan tindakan yang membahayakan fisik maupun psikologis masyarakat.
3. Kegiatan harus bersifat edukatif, preventif, dan promotif sesuai tujuan praktik.

d. Tanggung Jawab dan Pelaporan
1. Mahasiswa wajib melapor kepada pembimbing dan koordinator lapangan jika terjadi:
· Insiden keamanan
· Kecelakaan kerja
· Keadaan darurat
2. Setiap kejadian harus dicatat dalam laporan kegiatan praktik oleh Koordinator Praktek.

e. Sanksi / Pelanggaran peraturan keamanan dan keselamatan dapat dikenakan:
1. Teguran lisan/tertulis
2. Penghentian praktik
3. Sanksi akademik sesuai ketentuan institusi























BAB III
TATA CARA PENULISAN DAN SISTEMATIKA PENULISAN

1.1 Format Laporan
a. Kertas 
Kertas yang digunakan untuk penulisan laporan PBL yaitu kertas A4 putih 80 gram, satu muka bolak balik
b. Bidang pengetikan
Pengetikan dilakukan secara rata kanan dan kiri dalam bidang yang berjarak 4 cm dari tepi kiri dan 3 cm dari batas atas, kanan dan bawah
c. Pengetikan 
Laporan PBL diketik menggunakan computer dengan pengolah data seperti MS word dengan pilihan huruf “Time New Roman” dengan ketentuan sebagai berikut :
1. Front naskah laporan berukuran 12 pts
2. Front judul bab : 12 pts sedangkan cover laporan : 16 pts
3. Setiap bab diketik pada halaman baru, nomor bab menggunakan angka arab
Judul bab diketik pada batas atas bidang pengetikan disusun simetris menggunakan huruf besar, tanpa garis bawah dan tanda baca titik di akhir kalimat
4. Kalimat pertama bab di mulai 4 spasi dari judul bab. Judul sub bab di dahului dengan angka arab disesuaikan dengan aturan nomor bab
5. Awal alinea diketik 1 tab dari batas kiri bidang pengetikan. Pada sub bab dan sub sub bab, awal alenia tetap diketik sejajar dengan huruf pertama sub bab. Selanjutnya awal alenia diketik 1 tab dari batas kiri bidang pengetikan. Kalimat dilanjutkan sejajar dengan nomor judul sub bab dan sub sub bab. Jarak baris antara teks, nomor bab dan judul bab adalah 2 spasi. Jarak antara judul bab dan sub judul bab adalah 4 spasi. Jarak antara akhir naskah dengan sub judul berikutnya 4 spasi, jarak antara sub judul dan sub sub judul adalah 2 spasi.

6. Jarak/spasi
Jarak antar baris dalam penulisan laporan PBL adalah 2 spasi kecuali dinyatakan hal tertentu seperti keterangan gambar dan table adalah 1 spasi
7. Bahasa 
Bahasa yang digunakan dalam penulisan laporan PBL adalah bahasa Indonesia yang benar sesuai dengan EYD. Apabila diperlukan bahasa asing maka harus di cetak miring
8. Indentasi
Identasi pada awal alenia adalah 1 tab dari tepi kiri bidang pengetikan. Pada sub bab dan anak sub bab, awal alinea diketik 1 tab dari hurup pertama
9. Penomoran halaman
Bagian persiapan yang terdiri dari, halaman pengesahan, halaman persetujuan, kata pengantar, daftar isi, daftar table, daftar gambar, daftar lampiran, penomoranya menggunakan angka romawi kecil ( i,ii,iii, dst). Khusus lembar sampul tidak menggunakan nomor halaman. Nomor halaman untuk bagian isi laporan PBL ditulis dengan angka arab mulai dari 1 dan seterusnya dan diletakkan dibagian kanan atas, kecuali halaman dengan judul bab diletakkan dibagian tengah bawah. Nomor bagian isi laporan PBL berakhir sampai dengan kesimpulan dan saran. Lampiran tidak di beri halaman, lampiran menggunakan nomor sendiri sesuai dengan urutan lampiran yang tertulis dalam daftar lampiran
10. Penulisan judul table dan gambar
Teknis penulisan judul tabel dan gambar/bagan/grafik/ ditulis dengan kaidah tersendiri. Untuk judul tabel ditulis di atas badan tabel dengan 1 spasi, posisi center. Sedangkan untuk judul gambar/bagan/grafik ditulis di bagian bawah gambar/bagan/grafik dengan posisi center, 1 spasi






1.2 Sistematika Penulisan
Sistematika laporan kegiatan PBL sebagai berikut :
BAGIAN AWAL
a. Sampul Laporan PBL
b. Halaman Judul
c. Halaman Pengesahan
d. Halaman Persetujuan
e. Kata Pengantar
f. Daftar Isi
g. Daftar Tabel
h. Daftar Gambar
i. Daftar Lampiran
BAGIAN ISI
BAB I PENDAHULUAN
a. Latar Belakang
b. Tujuan Kegiatan
c. Manfaat Kegiatan
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKAN
BAB 3 ANALISIS SITUASI
a. Gambaran Umum Lokasi PBL
b. Gambaran Khusus
BAB 4 RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN
a. Tempat, Waktu dan Sasaran Kegiatan
b. Rencana Usulan Kegiatan (RUK)
BAB 5 HASIL KEGIATAN
a. Rencana Pelaksanaan Kegiatan (RPK)
b. Hambatan Pelaksanaan Kegiatan
c. Solusi yang diusulkan
BAB 6 PEMBAHASAN


BAB 7 SIMPULAN DAN SARAN
a. Kesimpulan
b. Saran
Lampiran

Penjelasan Sistematika Laporan Kegiatan PBL
a. Sampul Laporan PBL
Laporan kegiatan PBL di jilid dan diberi sampul hard cover warna ungu muda/tua, logo Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Immanuel, huruf di cetak dengan warna emas timbul. Judul ditulis dengan huruf capital 16 pts. Halaman punggung sampul laporan juga diberi logo dan judul laporan
b. Halaman Judul
Halaman judul laporan PBL di tulis nama dengan halaman sampul laporan PBL
c. Halaman Pesetujuan
Halaman persetujuan merupakan pernyataan setuju atas laporan kegiatan PBL. Halaman persetujuan di tandatangani pembimbing materi dan pembimbing lapangan.
d. Halaman Pengesahan
Halaman pengesahan merupakan pernyataan yang berisikan bahwa laporan kegiatan PBL telah dipresentasikan di depan penguji pembimbing lapangan dan pembimbing akademik. Halaman pengesahan di tandatangani oleh Ketua Unit Prodi Kesehatan Masyarakat
e. Kata Pengantar
Halaman pengantar memuat ucapan syukur dan ucapan terima kasih kepada pihak yang terlibat dan membantu pelaksanaan kegiatan PBL. Pada akhir naskah di tulis tanggal penulisan dan penulis. Kata pengantar maksimal 1 halaman. Judul “kata pengantar” di tulis dengan posisi center.
f. Daftar Isi
Daftar isi memuat semua judul bab, sub bab dan judul sub sub bab dalam daftar yang tersusun rapi secara vertical. Pada bagian kanan halaman terdapat nomor halaman. Penulisan daftar isi maksimal 3 halaman dengan jarak 1 spasi.
g. Daftar Tabel dan Gambar
Daftar tabel dan gambar ditulis secara berurutan sesuai dengan letaknya dalam bab. Sebagai contoh tabel/gambar pertama dalam bab III maka di tulis 3.1
h. Daftar Lampiran
Daftar lampiran tidak perlu mencantumkan halaman tetapi cukup nomor urut lampiran dan judul lampiran
i. Latar Belakang
Latar belakang berisi tentang perlunya dilakukan PBL. Ada 2 alasan penting dilakukan PBL :
a. Sebagai wujud pelaksanaan tridarma perguruan tinggi (pendidikan, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat)
b. Pengembangan mata kuliah kehidupan bermasyarakat
j. Tujuan Kegiatan
Tujuan kegiatan mengacu pada program kerja PBL. Tujuan dibedakan menjadi tujuan umum dan tujuan khusus. Adapun tujuan khusus dari kegiatan ini yaitu meliputi :
1. Melakukan analisis situasi kesehatan di lapangan
2. Menganalisis masalah kesehatan dan penyebab masalah kesehatan
3. Menyusun rencana usulan kegiatan (RUK)
4. Menyusun rencana pelaksanaan kegiatan (RPK)
k. Manfaat Kegiatan
Manfaat kegiatan adalah manfaat yang akan diperoleh terutama oleh masyarakat atau kader atas pelaksanaan kegiatan PBL (manfaat mengacu pada program kerja yang akan dilakukan)
l. Tinjauan Pustaka
Tinjauan pustaka adalah kumpulan literature yang berhubungan dengan program kerja PBL. Tinjauan pustaka sebaiknya padat dan singkat.
m. Gambaran Umum Lokasi PBL
Gambaran umum lokasi PBL meliputi gambaran geografis, topografis, demografis, data social ekonomi masyarakat, data sarana prasarana (termasuk fasilitas kesehatan), data organisasi kemasyarakatan, dll)
n. Gambaran Khusus
Gambaran khusus meliputi karakteristik responden, data yang diperoleh dari kuesioner (berkaitan dengan program kerja PBL)
o. Waktu dan Sasaran Kegiatan PBL
Waktu kegiatan PBL terdiri dari pra dan PBL. Pra PBL dilakukan selama 1 minggu mulai dari tanggal 30 Januari s.d 3 pebruari 2025. PBL dilaksanakan selama 2 minggu yaitu mulai tanggal 5 Februari s.d 20 Februari 2025. Waktu pengumpulan laporan PBL 2 minggu setelah beres praktek PBL. Sebaiknya dalam waktu kegiatan PBL juga mencantumkan tahapan kegiatan yang akan dilakukan mahasiswa PBL selama dilapangan (dari awal sampai akhir selama lokasi PBL).
p. Kesimpulan
Kesimpulan berisi uraian singkat tentang pelaksanaan kegiatan PBL. Kesimpulan sebaiknya mengacu pada tujuan yang ingin dicapai dalam kegiatan PBL.
q. Saran 
Saran berisi tentang upaya agar solusi yang diusulkan dapat terlaksana dengan baik. Saran sebaiknya ditujukan pada pihak terkait yang berhubungan dengan pelaksanaan rencana tindakan (Dinas Kesehatan, Puskesmas, Camat, Kades, Stakeholders, Prodi Kesehatan Masyarakat, dsb).
r. Lampiran 
Lampiran berisi hal-hal yang berkaitan dengan pelaksanaan kegiatan PBL seperti : daftar nama kelompok dan pembimbing (SK IKI), bukti telah menyelenggarakan kegiatan, peta lokasi, gambar selama pelaksnaan kegiatan, gambar saat FGD, kuesioner, dll).








BAB IV
PENUTUP

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Immanuel merupakan lembaga tinggi pendidikan yang mempunyai kepedulian tinggi untuk ikut andil dalam pembangunan kesehatan khususnya di wilayah kabupaten/kota. Bentuk kepedulian tersebut tercermin dalam Tridharma Perguruan Tinggi (Pendidikan, Penelitian, Pengabdian Masyarakat) yaitu pengembangan kemampuan mahasiswa dalam berkehidupan bermasyarakat. Pengalaman Belajar Lapangan (PBL) merupakan salah satu mata kuliah di Program Studi Kesehatan Masyarakat yang bertujuan untuk mengembangan kompetensi ini. Mahasiswa terjun  kemasyarakat secara langsung untuk memahami, mengali permasalahan khususnya di bidang kesehatan masyarakat serta menyusun alternative solusi dengan melibatkan partisipasi masyarakat secara penuh. Buku panduan ini secara umum berfungsi sebagai panduan dalam pelaksanaan Pengalaman Belajar Lapangan (PBL) Institut Kesehatan Immanuel, Prodi Kesehatan Masyarakat Tahun 2025.

						          Bandung 20 Januari 2025
KUP Program Studi SI Kesmas	          Kordinator PBL II
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               (Bdn. Neti Sitorus, SST., M.Kes)            (Tri Ardayani, S.Kep., Ners., M.KM)









										               Lampiran 1

JADWAL KEGIATAN PBL MAHASISWA 
KELURAHAN SITUSAUER KOTA BANDUNG TAHUN 2026

	Kegiatan 
	 29 Januari s.d 27 Februari 2025

	
	26
	27
	28
	30
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	9
	10
	11
	12
	13
	16
	18
	19
	20
	21
	23
	24
	25
	26
	27

	Pra pembekalan PBL
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pembukaan PBL 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Praktek PBL di masyarakat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pengkajian 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Perioritas masalah
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pengolahan data
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MMRW
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Intervensi s.d implementasi 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MMD
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Presentasi laporan PBL2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Penutupan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Revisi Laporan Kegiatan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Pengumpulan laporan PBL
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



								Lampiran 2

DAFTAR NAMA MAHASISWA, PEMBIMBING DAN PENGUJI 
KELAS REGULER PBL 2 
PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT IKI BANDUNG
TAHUN AKADEMIK 2025/2026

	No 
	Nama Mahasiswa
	Lokus
	Pembimbing Akademik
	Penguji
Akademik

	1
	Asril Faisal
	RW 01
	

Fahmi Fuadah
	

Tri Ardayani

	2
	Ben Murib
	
	
	

	3
	Bernanda Nora
	RW 02
	
	

	4
	Fanni Fazra
	
	
	

	5
	Im Mom
	RW 03
	
Tri Ardayani
	
Fahmi Fuadah 


	6
	Lona Siti N
	
	
	

	7
	Nazwa Ramadhani
	RW 04
	
	

	8
	Penius Uamang
	
	
	

	9
	Regina Oktaviani
	RW 05
	
Neti Sitorus
	
Gurdani Y

	10
	Rosa Laela S
	
	
	

	11
	Siska Adu
	RW 06
	
	

	12
	Trivosa S
	
	
Linda Hotmaida 
	
Neti Sitorus

	13
	Vemmy P
	RW 07
	
	

	14
	Vetty Ananda
	
	
	

	15
	Wildan Nopianty
	RW 08
	
Gurdani
	
Linda Hotmaida

	16
	Yorisko Uamang
	
	
	

	17
	M Akbar Ilham Putra N
	
	
	



DAFTAR NAMA MAHASISWA, PEMBIMBING DAN PENGUJI 
KELAS RPL PBL 2 
PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT IKI BANDUNG
TAHUN AKADEMIK 2025/2026

	No
	Nama Mahasiswa
	Pembimbing Akademik
	Penguji Akademik

	1
	Hanan Alya Tamiyah
	Neti Sitorus
	Fahmi Fuadah

	2
	Laela Fauziah
	Gurdani
	Linda Hotmaida

	3
	Catur Aji Wibowo
	Linda Hotmaida
	Tri Ardayani

	4
	Fajar Kurniawan
	Fahmi Fuadah
	Tri Ardayani

	5
	Anita Pauziah
	Tri Ardayani
	Gurdani Yogisutanti

	6
	Arita Rapita Idapola Tamba
	Tri Ardayani
	Neti SItorus











						Lampiran 3

SUSUNAN ACARA SERAH TERIMA MAHASISWA PBL
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT
DI KELURAHAN SITUSAUER KOTA BANDUNG
TAHUN 2026

	No 
	Jam
	Acara
	Keterangan

	1
	09.00 -09.10
	Pembukaan Oleh MC
	MC

	2
	09.10 – 09.20
	Sambutan
	KUP kesmas

	3
	09.20 – 09.30
	Sambutan 
	Kepala Puskesmas

	4
	09.30- 09.40
	Sambutan 
	Lurah

	5
	09.40- 09.50
	Sambutan 
	Camat

	5
	09.50- 10.00
	Penyerahan Mahasiswa PBL dari IKI Ke Pihak Puskesmas
	Kordinator PBL

	6
	10.00- 10.10
	Foto bersama
	Sie Acara

	7
	10.10- 10.20
	Doa penutup
	Sie Acara















								
										Lampiran 4
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INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL
PROGRAM KESEHATAN MASYARAKAT


LEMBAR PENILAIAN
PENGALAMAN BELAJAR LAPANGAN (PBL)
TAHUN 2026

Nama		: …………………………..
Nim		: …………………………..
Kelompok	: ………………………….
Kelurahan	: ………………………….

	No
	Komponen Penilaian
	Bobot
	Nilai
(0-100)`
	Bobot X Nilai
(B x N)

	1
	Kerja Sama Tim
	1
	
	

	2
	Keterlibatan dengan Masyarakat
	1
	
	

	3
	Perilaku di Masyarakat
	1
	
	

	4
	Pelaksanaan Pendataan dan Pengolahan Data di Masyarakat
	1
	
	

	
	Jumlah
	4
	
	

	
	Rata – Rata  ∑ (B x N)
                          4




Keterangan Kategori Nilai 					Bandung,       Januari 2026
A	: 80 -100						Pembimbing  Lapangan
B	: 70 - 79
C	: 60 - 69
D	: 50 - 59
E	: 0 – 49							(				)
									            Lampiran 5		                               
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INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL
PROGRAM KESEHATAN MASYARAKAT


LEMBAR PENILAIAN 
PEMBIMBING MATERI (PEMBIMBING AKADEMIK)
TAHUN 2026


Nama		: …………………………..
Nim		: …………………………..
Kelompok	: ………………………….
Kelurahan	: ………………………….

	No 
	Komponen Penilaian
	Bobot 
	Nilai
(0 – 100)
	Bobot X Nilai
(B x N)

	1.
	Proses Pembuatan Laporan
	
	
	

	
	a. Keaktifan Konsultasi
	1.5
	
	

	
	b. Ketepatan Penyerahan Laporan
	1
	
	

	2.
	Isi Laporan
	
	
	

	
	a. Tehnik Penulisan
	1
	
	

	
	b. Kesesuaian Isi Laporan (kesesuaian analisis situasi, rencana tindakan (POA), pelaksanaan dan alternative solusi
	4
	
	

	
	c. Kepustakaan 
	1
	
	

	3.
	Presentasi Laporan
	1.5
	
	

	
	Rata – Rata  ∑ (B x N)
                          10
	
	
	



Keterangan Kategori Nilai 					Bandung,       Januari 2026
A	: 80 -100						Pembimbing  Akademik
B	: 70 - 79
C	: 60 - 69
D	: 50 - 59
E	: 0 – 49							(				)
										Lampiran 6		
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LAPORAN KEGIATAN
PENGALAMAN BELAJAR LAPANGAN (PBL)
KOTA BANDUNG
TAHUN 2026





DISusun Oleh :

1. Aaaaaaaaa                (Nim…..)
2. Bbbbbbbbbb	        (Nim ……)
3. Cccccccccc               (Nim ……..)
4. Dddddddddd           ( Nim ……..)








INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL
FAKULTAS KESEHATAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN MASYARAKAT
TAHUN 2026







				HALAMAN PERSETUJUAN




Laporan Kegiatan Pengalaman Belajar Lapangan (PBL) ini di Kelurahan “ ………………..” telah melalui proses bimbingan dan disetujui oleh Pembimbing Lapangan dan Pembimbing Materi /Akademik pada tanggal ………………………….. 2026






						Bandung,                       2026

Pembimbing Lapangan						Pembimbing  Akademik
Cap



(Nama Lengkap dan Gelar)						(Nama Lengkap dan Gelar)
NIP ………………………..						NIDN ………………………















HALAMAN PENGESAHAN




Laporan Kegiatan Pengalaman Belajar Lapangan (PBL) ini di Kelurahan “ ………………..” telah dipresentasikan pada Tanggal ……………….. 2026  dan telah di tanda tangan oleh Ketua Unit Program Studi Kesehatan Masyarakat IKI Bandung.



						Bandung, …………………..2026





Mengetahui,
Ketua Unit Program Studi Kesehatan Masyarakat





(Bdn. Neti Sitorus., SST., M.Kes)







	                                           



				                                     Lampiran 7
FORM PROSES BIMBINGAN
PENULISAN LAPORAN PBL
TAHUN 2026

Kelompok	: …………………………..
Kelurahan	: ………………………….

	No
	Tanggal
	Uraian Bahasan
	Tanda Tangan Pembimbing

	1
	
	

	

	2
	
	

	

	3
	
	

	



Form proses bimbingan ini diketik ulang dan dilampirkan di laporan PBL

						Bandung, ……………… 2026
						Mengetahui,
						Pembimbing Akademik


						(…………………………..)
						                  


							Lampiran 8
FORM SUPERVISI
				
Tanggal Supervisi	:

Kelompok 	:

Kelurahan 	:

A. Monitoring Rencana Kegiatan PBL

	No
	Bimbingan ke
	Hari/Tanggal
/Bulan/Tahun
	Kegiatan Bimbingan

	1
	
	

	

	2
	
	

	



B. Monitoring Pelaksanaan Kegiatan PBL

	No
	Bimbingan ke
	Hari/Tanggal
/Bulan/Tahun
	

	1
	
	

	

	2
	
	

	



C. Saran/Rekomendasi
…………………………………………………………………………………………..

						    Pembimbing Akademik, 
						(				)
								Lampiran 9

AGENDA KELAS KEGIATAN PRA PBL 2
PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT
TAHUN AJARAN 2026


	No 
	Hari/Tanggal
Bulan/Tahun
	Nama Nara Sumber Pra PBL 2
	Topik
	TTD

	1
	
	
	




	




	2
	
	
	




	

	3
	
	
	





	






														Lampiran 10

KEHADIRAN/ ABSENSI KEGIATAN PRA PBL 2
PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT
TAHUN AJARAN 2025/2026

Semester 			: 
Mata Kuliah		: Praktek Belajar Lapangan (PBL2)
Kode Mata Kuliah	:
Beban Studi		: 3
Koordinator M.K		: Tri Ardayani, S.Kep., Ners., M.KM

	No 
	NIM
	NAMA
	PARAF MAHASISWA
	Jumlah kehadiran
	S
	I
	A
	KET

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






														Lampiran 11
KEHADIRAN/ ABSENSI KEGIATAN PBL 2 (dimasyarakat)
PROGRAM STUDI ILMU KESEHATAN MASYARAKAT
TAHUN AJARAN 2026

Semester 			: III (Tiga)
Mata Kuliah		: Praktek Belajar Lapangan (PBL2)
Kode Mata Kuliah		: KM 1310
Beban Studi		: 3
Koordinator M.K		: Tri Ardayani, S.Kep., Ners., M.KM

	[bookmark: _GoBack]No 
	NIM
	NAMA
	PARAF MAHASISWA
	Jumlah kehadiran
	S
	I
	A

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



										                                Bandung,              2026
									  			       Kordinator MK PBL 2



										                             (Tri Ardayani, S.Kep., Ners., M.KM)
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