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	CAPAIAN PEMBELAJARAN (CP)
	CPL-PRODI  (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah     

	
	SIKAP

	
	S1
	Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama,moral, dan etika; 


	
	S2
	Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan; 


	
	S3
	Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri; dan 


	
	KETERAMPILAN UMUM

	
	KU1
	Mampu menerapkan pemikiran  logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya  


	
	KU2
	Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara mandiri;  


	
	KU3
	Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi dan data;

	

	
	KETERAMPILAN KHUSUS

	
	KK1
	Mampu menggambarkan/ melakukan penilaian situasi kesehatan  

	
	KK2
	Mampu mengidentifikasi masalah kesehatan  

	
	KK3
	Mampu berkomunikasi secara lisan dan tulisan  
Mampu melakukan penyuluhan kepada masyarakat sasaran 

	
	PENGETAHUAN

	
	P1
	Memiliki penguasaan dasar atau prinsip ilmu kesehatan masyarakat pada tingkat sintesis yang menjadi instrument dalam meningkatkan kesehatan masyarakat setinggi-tingginya, mencakup yang berkaitan dengan epidemiologi, biostatistik, dan kependudukan, administrasi atau manajemen dan kebijakan kesehatan, serta ilmu sosial dan perilaku

	
	P2
	Memiliki penguasaan dasar atau prinsip ilmu kesehatan masyarakat pada tingkat sintesis yang menguasai konsep, prinsip, dan teknik penyuluhan kesehatan sebagai bagian dari upaya pencegahan penularan penyakit pada level primer

	

	
	CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)

	
	CPMK1
	 Mahasiswa  memahami konsep sehat sakit

	
	CPMK2
	 Mahasiswa memahami konsep promosi kesehatan

	
	CPMK3
	Mahasiswa memahami strategi promosi kesehatan

	
	CPMK4
	Mahasiswa  memahami tentang teori perubahan perilaku

	
	CPMK5
	Mahasiswa memahami tentang determinan social kesehatan

	DISKRIPSI SINGKAT MK
	Mata kuliah ini menguraikan tentang Perkembangan pendekatan promosi kesehatan, Stategi promosi kesehatan, Teori Perubahan perilaku, Promosi kesehatan dalam berbagai tatanan, serta konsep determinan social kesehatan, 
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MingguKe-


	Sub-CPMK
(Kemampuan akhir yg direncanakan)
	Bahan Kajian
(Materi Pembelajaran)

	Bentuk dan Metode Pembelajaran
	Estimasi Waktu/ Dosen Pengajar
	Pengalaman Belajar Mahasiswa
	Penilaian

	
	
	
	
	
	
	Kriteria & Bentuk 
	Indikator 

	Bobot (%)

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)
	(9)

	1
	Mahasiswa memahami tentang Konsep Sehat Sakit
	a. Definisi sehat sakit
b. Faktor-faktor yang mempengaruhi penyakit
c. Perjalanan penyakit
	Interaktif

	2x 50 

NS
	Menguraikan konsep sehat sakit
	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	2
	Mahasiswa memahami tentang Konsep Pendidikan  Kesehatan
	a. Definisi pendidikan kesehatan
b. Tujuan pendidikan kesehatan
c. Ruang lingkup pendidikan kesehatan

	Interaktif


	2x 50

NS
	Menguraikan konsep pendidikan kesehatan
	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	3
	Mahasiswa memahami tentangKonsep Promosi Kesehatan
	a. Definisi promosi kesehatan
b. Sejarah promosi kesehatan
c. Tujuan promosi kesehatan
d. Visi dan Misi promkes
	Interaktif
Diskusi
	2x 50

NS
	Menguraikan konsep promosi kesehatan
	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	4
	Mahasiswa memahami tentangManusia sebagai Makhluk Biopsikososial
	a. Manusia sebagai makhluk biologi
b. Manusia sebagai makhluk psikologi
c. Manusia sebagai makhluk sosial
	Interaktif


	2x 50

NS
	Menguraikan tentang manusia sebagai makhluk biopsikososial

	Kriteria edukatif dan efektif
	Ketepatan dalam mengumpulkan tugas
	

	5
	Mahasiswa memahami tentangperubahan perilaku
	a. Pengertian perilaku
b.Faktor-faktor yang mempengaruh perilaku idup sehat
	Interaktif
Seminar 

	2x 50

NS
	Menguraikan tentang perubahan perilaku
Klp 1
	Kriteria edukatif dan efektif
Rubrik tulisan dalam bentuk makalah
	
	

	6
	Mahasiswa memahamitentang Strategi Promosi Kesehatan (WHO)
	a. Advokasi 
b. Sosial Supotr
c. Pemberdayaan masyarakat
	Interaktif
Diskusi
	2x 50

NS
	Menguraikan strategi promosi kesehatan
	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	7
	Mahasiswa memahami tentang Alat Bantu/ Media  Penidikan Kesehatan

	a. Pengertian alat bantu/ media  pendidikan kesehatan
b. Karakteristik media promkes
c. Kekurangan dan kelebihannya
	Interaktif

	2x 50

NS
	Menguraikan tentang alat bantu media danMahasiswa memahami tentang Alat Bantu/ Media  Penidikan Kesehatan
Klp 2
	Kriteria edukatif dan efektif
	Ketepatan dalam mengumpulkan tugas
	

	8
	UJIAN TENGAH SEMESTER
	akuntabel
	Ketepatan menjawab soal PG atau Esay

	30 %

	9
	Mahasiswa memahami tentang  metode promosi Kesehatan

	a. Individual
b. Kelompok
c. Massa
	Interaktif

	2x 50

NS
	Mahasiswa memahami tentang metode   promosi  Kesehatan

	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	10
	Memahami tentang domain perilaku 

	a. Domain perilak
b. Perilaku terbuka
c.  Perilaku tertutup
	Interaktif

	2x 50

NS
	Menguraikan tentang domain perilaku 
	Kriteria edukatif dan efekti
	
	

	11
	Mahasiswa memahami tentang Ilmu Komunikasi
	a. Pengertian komunikasi
b. Faktor-faktor yang mempengaruhi komunikasi
c. Peran komunikasi dalam promosi kesehatan
	Interaktif
kolaboratif


	2x 50

NS

	Menguraikan tentang ilmu komunikasi


	Kriteria edukatif 
	Ketepatan mengumpulkan tugas dan menjawab pertanyaan
	

	12
	Mahasiswa memahami tentang Model-Model Penyuluhan
	a. Model-model penyuluhan

	Interaktif

	2x 50

NS
	Menguraikan tentang model-model penyuluhan

Klp  3
	Kriteria rubtik tulisan makalah
	Ketepatan mengumpulkan tugas dan menjawab pertanyaan
	

	13
	Mahasiswa memahami tentang Kebijakan Publik
	a. Definisi kebijakan publik
b. Jenis jenis kebijakan publik
c. Tujuan kebijakan publik
	Interaktif

	2x 50

NS
	Menguraikan tentang kebijakan publik
	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	14
	Mahasiswa memahami tentang Etika Promosi Kesehatan
	a. Definisi etika promosi kesehatan
b. Macam macam  etika promosi kesehatan
	Interaktif
kolaboratif

	2x 50

NS
	Menguraikan tentang etika promosi kesehatan
	Kriteria edukatif dan efektif
	
	

	15
	Latihan  Penyuluhan Kesehatan di dalam kelas
	a. Praktek penyuluhan kesehatan di dalam kelas
	Bentuk Praktek Penyuluhan
	2x 50

NS
	Latihan  penyuluhan kesehatan di dalam kelas
	Kriteria edukatif dan efektif
	Ketepatan tuuan dengan media yang digunakan
	

	16
	UJIAN AKHIR SEMESTER
	
	
	









Bobot Penilaian 									Pelaporan Penilaian 

1.   Presentasi  Kelompok 20 %							Nilai Absolut 		Nilai Lambang
2. Tugas Kelompok 20 %	
3. Quis 10%									80- 100		A									
4. UTS 25 %									70- 79			B
5. UAS 25  %									60- 69			C
  			50- 59			D
49			E
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