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	PROGRAM STUDI SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT FAKULTAS KESEHATAN
INSTITUT KESEHATAN IMMANUEL TAHUN AKADEMIK 2025/2026
	

Kode Dokumen
…/GKM/F.KES/IX/2025

	VISI PROGRAM STUDI:
“Menjadi Program studi diploma keperawatan yang kompeten dan unggul sebagai care provider lansia berbasis teknologi berlandaskan nilai-nilai hidup kristiani (NHKM3) Tahun 2033

  MISI PROGRAM STUDI
a. Menyelenggarakan dan mengembangkan pendidikan diploma keperawatan yang kompetitif, unggul dan bermutu dalam bidang care provider lansia denganberbasis ilmu pengetahuan dan teknologi dengan menerapkan nilai-nilai hidup kristiani (NHKM3). 
b. Menyelenggarakan penelitian dibidang keilmuan keperawatan.
c. Melaksanakan pengabdian kepada masyarakat dalam bidang keperawatan berlandaskan NHKM3. 
d. Melaksanakan kerjasama dibidang kesehatan dengan profesi kesehatan dan instansi lain di tingkat lokal,nasional dan internasional. 
e. Menumbuhkembangkan karakter seluruh civitas akademik yang mencerminkan budaya nilai--nilai hidup kristiani yakni mengasihi,melayani dan mencerahkan


	RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)


	MATA KULIAH (MK)
	KODE MK
	RUMPUN MK
	BOBOT (SKS)
	SEMESTER
	TGL PENYUSUNAN

	KONSEP DASAR KEPERAWATAN 
	DA.230106
	KEPERAWATAN
	T= 3
	P=0
	1
	12 SEPTEMBER 2025

	OTORISASI/ PENGESAHAN
	PENGEMBANG RPS
	KOORDINATOR MK
	GKM-F
	KETUA PROGRAM STUDI

	
	LILIEK FAUZIAH

Ttd
	LILIEK FAUZIAH

Ttd
	


Ttd
	LILIEK FAUZIAH



Ttd

	Capaian Pembelajaran
	CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

	
	CPL2
	Mampu memahami ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan secara profesional dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan (CPL.02)

	
	CPL3
	Mampu melakukan komunikasi melalui penguasaan bahasa asing,  komunikasi terapeutik dan menguasai keterampilan dasar keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan kepada klien melalui kerja tim (CPL.03)

	
	
	

	
	
	




	
	
	Mahasiswa mampu menganalisis dan merancang lingkungan kerja yang ergonomis dan aman.

	
	Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

	
	CPMK1
	Mampu  memahami  sejarah, falsafah dan paradigm keperawatan, keperawatan sebagai profesi, teori keperawatan, model dan bentuk praktek keperawatan, trend keperawatan dimasa datang serta sistem pelayanan Kesehatan

	
	CPMK2
	Mampu melakukan presentasi teori dan model keperawatan  melalui kerja tim

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)

	
	Sub-CPMK1
	Mampu menjelaskan  Sejarah  Dunia dan Indonesia,  Falsafah dan paradigma keperawatan

	
	Sub-CPMK2
	Mampu memahami  Keperawatan sebagai profesi

	
	Sub-CPMK3
	Mampu memahami  Teori  dan Model serta trend  keperawatan dimasa datang keperawatan

	
	Sub-CPMK4
	Mampu memahami  System pelayanan kesehatan

	
	Sub-CPMK5
	Mampu Melakukan presentasi  teori dan model keperawatan melalui kerja tim

	
	
	

	
	Korelasi CPL terhadap Sub-CPMK
	

	
	
	
	Sub-CPMK1
	Sub-CPMK2
	Sub-CPMK3
	Sub-CPMK4
	Sub-CPMK5
	
	

	
	
	CPMK1
	√
	√
	√
	√
	
	
	

	
	
	CPMK2
	
	
	
	
	√
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Deskripsi Singkat MK
	Mata kuliah ini menguraikan tentang sejarah, falsafah dan paradigm keperawatan, keperawatan sebagai profesi, teori keperawatan, model dan bentuk praktek keperawatan, trend keperawatan dimasa datang serta sistem pelayanan kesehatan. 

Pembelajaran dirancang melalui ceramah, diskusi, dan seminar sehingga mahasiswa dapat menyelesaikan capaian pembelajarannya.

	Bahan Kajian: Materi Pembelajaran	Comment by LILIEK FAUZIAH: LIHAT KURIKULUM D3 	Comment by LILIEK FAUZIAH: Untuk dafpus lihat kurikulum 
Ada 2 referensi utama lihat kurikulum 
Untuk pendukung masukan hasil penelitian dan pengmas atau buku jika membuat buku 
	Bahan kajian:
1. Sejarah keperawatan
2. Falsafah dan paradigma keperawatan
3. Keperawatan sebagai profesi




	
	4. Organisasi Profesi
5. Teori Keperawatan
6. Tren Keperawatan dimasa yang akan datang
7. Sistem pelayanan kesehatan


	Pustaka
	Utama:
	

	
	1. Alfaro-LeFevre R. (2013). Critical Thinking, Clinical Reasoning, and Clinical Judgment. 5th edition. Saunders: Elsevier Inc.  Daniels. 2010. Nursing Fundamental: Caring & Clinical Decision Making. New York. Delmar 
2. Cengage Learning. 
3. Kozier, B., Erb, G.,Berwan, A.J., & Burke,K. (2008). Fundamentals of Nursing:Concepts, Process, 
4. and Practice. New Jersey: Prentice Hall Health. Potter, P.A. & Perry, A.G. (2010). Fundamental Keperawatan (3-vot set). Edisi Bahasa Indonesia
5. Elsevier (Singapore) Pte.Ltd. Rubenfeld, M.G. & Scheffer, B.K. (2010). Critical Thinking Tactics for nurses, 2nd Ed. Jones and 
6. Bartlett Publishers. 
7. Rubenfeld, M.G. & Scheffer, B.K. (1999). Critical Thinking in Nursing: An Alternative Approach, 2nd Ed. Philadelphia: Lippinco
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	Dosen Pengampu
	Liliek Fauziah,S.Kep.,Ners.,M.Kep
Dr.Anni Sinaga,S.Kp.,M.Kep

	Mata kuliah Syarat
	-

	


Mg Ke-
	
Kemampuan akhir tiap tahapan belajar
(Sub-CPMK)
	
Penilaian
	Bantuk Pembelajaran, Metode Pembelajaran, Penugasan Mahasiswa, [ Estimasi Waktu]	Comment by LILIEK FAUZIAH: PENILAIAN DAN BENTUK SERTA METODE LIHAT KURIKULUM D3
	
Materi Pembelajaran [Pustaka]
	

Bobot Penilaian (%)

	
	
	Indikator
	Kriteria dan Teknik
	Luring (offline)
	Daring (online)
	
	

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)




	1-2
	Mampu menjelaskan  Sejarah  Dunia dan Indonesia,  Falsafah dan paradigma keperawatan
	Sejarah keperawatan
a.	Dunia
b.	Indonesia

Falsafah dan paradigma keperawatan
a.Pengertian falsafah dan paradigma keperawatan
b.Komponen paradigma keperawatan
c.Penerapan konsep paradigma keperwatan dalam praktik keperawatan
	Mahasiswa dapat menjawab dengan benar (minimal 80%)
  Test tulis
	Bentuk :Perkuliahan
   Metode : CTJ
    Waktu : 100 menit
	Penugasan 
60 menit

	1, 2,5, 6
	5%

	3-4
	Mampu memahami  Keperawatan sebagai profesi
	2.Keperawatan sebagai profesi
a.Pengertian profesi
b.Ciri ciri profesi
c.Pengertian keperawatan sebagai profesi
d.peran dan fungsi perawat

organisasi profesi
a. nama dan lambang organisasi profesi
b. keperawatan Indonesia
c. sejarah PPNI
d. struktur organisasi PPNI AD/ART PPNI
	Mahasiswa dapat menjawab dengan benar (minimal 80%)
Test tulis
	Bentuk :Perkuliahan
   Metode : CTJ
    Waktu : 100 menit
	Penugasan 
60 menit

	1, 2, 6, 7-10
	5%

	5
	Mampu memahami  Teori  dan Model serta trend  keperawatan dimasa datang keperawatan
	1. Teori keperawatan
a. Pengertian teori dan model konseptul keperawatan
b. Komponen dan kerangka teori keperawatan
c. Tujuan teori keperawatan
d. Tingkatkan  teori keperawatan
e. Model dan bentuk praktik keperawatan
1) Pengertian model dan bentuk praktik
2) Ruang lingkup praktik keperawatan
3) Jenis praktik keperawatan
	Mahasiswa dapat menjawab dengan benar (minimal 80%)
Test tulis


	Bentuk :Perkuliahan
   Metode : CTJ
   Waktu : 100 menit
	
	1, 2, 6
	5%




	6
	Mampu mampu memahami  Teori  dan Model serta trend  keperawatan dimasa datang keperawatan
	1. Tren keperawatan dimasa yang akan datang
a. Pengembangan dan penataan pendidikan keperawatan
b. Perkembangan pada pelayanan keperawatan
	Mahasiswa dapat menjawab dengan benar (minimal 80%)

Test tulis
	Bentuk :Perkuliahan
   Metode : CTJ
    Waktu : 100 menit
	
	
	  5%

	7
	Mampu memahami  System pelayanan kesehatan
	1. Sistem pelayanan kesehatan
a. Sistem kesehatan nasional
1) Dasar hukum
2) Pengertian
3) Landasan
4) Prinsip dasar
5) Tujuan dan kedudukan
6) Sub sistem
7) Penyelenggranaan SKN
8) Pelayanan keperawatan dalam sistem pelayanan kesehatan
	Mahasiswa dapat menjawab dengan benar (minimal 80%)

Test
	Bentuk :Perkuliahan
   Metode : CTJ
 Waktu : 100 menit
	
	
	5%

	8
	Evaluasi Tengah Semester / Ujian Tengah Semester
	20%

	9-15
	Mampu presentasiTeori  dan Model   keperawatan 
	Kelompok 1 : teori dan model keperawatan 
Florence Nightingale

Kelompok 2 : teori dan model keperawatan
Sister Calista Roy

Kelompok  3 : teori dan model keperawatan 
Leinenger

Kelompok 4 : teori dan model keperawatan
Jhonson


Kelompok 5 : teori dan model keperawatan
Virginia handerson


Kelompok 6 : teori dan model keperawatan 
Dorothea Orem

Kelompok  7 : teori dan model keperawatan
Watson
	1. Portofolio melakukan presentasi sesuai dengan kasus
2. Mahasiswa menyusun draft presentasi
3. Keberhasilan dan kelancaran oral presentasi


	      Metode : perkuliahan
      Bentuk : Seminar dan  diskusi
      Waktu   :100 menit

	
  Kegiatan mandiri revisi 
   Waktu : 70 menit

	1-10
	30%




	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	EvaluasiAkhir Semester / Ujian Akhir Semester
	20%




	ASPEK PENILAIAN
	PERSENTASE

	Partisipasi Aktif (PA)
	10 - 15 %

	Project based learning/seminar
	20 - 30%

	Tugas (Tg) terstruktur; RTM
	20 %

	Quiz; Pre dan Post Test
	10%

	UTS
	15 - 20%

	UAS
	15 - 20%



EVALUASI

	BENTUK TES
	JENIS TES
	KISI-KISI INSTRUMEN PENILAIAN
	INSTRUMEN PENILAIAN
	RUBRIK PENILAIAN

	Test
	Tertulis
	Terlampir
	Terlampir
	Terlampir

	Nontest
	Presentasi hasil
	Terlampir
	Terlampir
	Terlampir



KISI-KISI INSTRUMEN PENILAIAN

	
NO
	KEMAMPUAN AKHIR YANG DIHARAPKAN (SUB-CPMK)
	BENTUK INSTRUMEN (PILIHAN GANDA/ URAIAN/ OBSERVASI/
PRAKTIK)
	ASPEK
	NOMOR BUTIR SOAL

	
	
	
	KOGNITIF
(C1-C6)
	AFEKTIF
(A1-A5)
	PSIMOTORIK
(P1-P5)
	

	1.
	Mampu menjelaskan  Sejarah  Dunia dan Indonesia,  Falsafah dan paradigma keperawatan
	Pilihan ganda
	C2
	A2
	
	1-10

	2.
	Mampu memahami  Keperawatan sebagai profesi
	Pilihan ganda
	C2
	A2
	
	10-20

	3.
	Mampu memahami  Teori  dan Model serta trend  keperawatan dimasa datang keperawatan
	Pilihan ganda
	C2
	A1
	
	21-30

	4.
	Mampu memahami  System pelayanan kesehatan
	Pilihan ganda
	C2
	A1
	
	30-50

	5.
	Mampu Melakukan presentasi  teori dan model keperawatan melalui kerja tim
	 Presentasi
	C3
	A3
	P3
	51-100



RUBRIK SKALA PERSEPSI

	Aspek/Dimensi yang Dinilai
	Sangat Kurang
	Kurang
	Cukup
	Baik
	Sangat Baik

	
	<20
	(21-40)
	(41-60)
	(61-80)
	>80

	Kemampuan Komunikasi
	Tidak jelas, membingungkan, banyak kata tidak
tepat
	Cenderung tidak jelas dan sulit dipahami
	Cukup jelas, masih ada kekurangan
kecil
	Umumnya jelas dan mudah dipahami
	Sangat jelas, runtut, dan komunikatif

	Penguasaan Materi
	Tidak memahami isi materi, jawaban tidak relevan
	Memahami sebagian kecil, banyak kekeliruan konsep
	Memahami materi secara umum, masih
ada kekeliruan
	Memahami materi dengan baik, kekeliruan
minimal
	Sangat memahami materi secara mendalam dan menyeluruh

	Kemampuan Menghadapi Pertanyaan
	Tidak dapat menjawab pertanyaan
	Menjawab dengan ragu- ragu dan tidak tepat
	Menjawab pertanyaan sederhana
	Menjawab pertanyaan dengan cukup
yakin
	Menjawab dengan percaya diri, logis, dan mendalam

	Penggunaan Alat Peraga Persentasi
	Tidak menggunakan media atau alat bantu
	Media tidak relevan atau kurang menarik
	Media sesuai namun kurang
interaktif
	Media relevan, cukup menarik
	Media sangat menarik, inovatif, dan mendukung
penyampaian

	Ketepatan Menyelesaikan Masalah
	Tidak dapat mengidentifikasi inti masalah sama sekali
	Hanya menangkap sebagian kecil masalah, banyak area tumpang tindih
	Mengidentifikasi inti masalah, namun masih ada elemen
terlewat
	Mampu menangkap seluruh aspek inti masalah dengan
jelas
	Sangat teliti dalam menguraikan semua aspek masalah, inklusif dan mendalam



INSTRUMEN PENILAIAN
Lampirkan
RUBRIK PENILAIAN
Lampirkan


CATATAN DAN KETERANGAN:
Evaluasi dan Penilaian Mata Kuliah
1. Ujian Tengah Semester (UTS)
Materi yang akan diujikan meliputi materi perkuliahan pada pertemuan pertama sampai pertemuan ke tujuh/delapan dengan memberikan beberapa soal/tugas kepada mahasiswa.
2. Ujian Akhir Semester (UAS)
Materi yang akan diujikan meliputi materi perkuliahan pada pertemuan pertama sampai terakhir, yang dilaksanakan sesuai dengan kalender akademik.
3. Performance (Tugas dan Partisipasi Aktif)
Nilai performance merupakan penilaian yang diambilkan dari aktivitas kelas meliputi: penyelesaian tugas terstruktur maupun mandiri dengan baik dan tepat waktu, presensi, keaktifan berpartisipasi dalam diskusi, etika dalam perkuliahan dan diskusi, menghargai teman, dan sebagainya yang dianggap perlu sebagai penunjang.

Instrumen Penilaian (belum dibuat)

	No
	Sub-CPMK
	Bentuk Instrumen
	Jenis Tes
	Teknik Penilaian
	Waktu Pelaksanaan

	1.
	Mampu menjelaskan  Sejarah  Dunia dan Indonesia,  Falsafah dan paradigma keperawatan
	Tertulis
	Pilihan ganda
	Tes tertulis
Portfolio penugasn
  
	Pertemuan 1-2

	2.
	Mampu memahami  Keperawatan sebagai profesi
	Tertulis
	Pilihan Ganda
	Tes tertulis 
Portfolio penugasan
	Pertemuan 3-4

	3.
	Mampu memahami  Teori  dan Model serta trend  keperawatan dimasa datang keperawatan
	Tertulis
	Pilihan Ganda
	Tes tertulis
	Pertemuan 5-6

	4.
	Mampu memahami  System pelayanan kesehatan
	Tertulis
	Pilihan ganda
	Tes tertulis
	Pertemuan 7

	5.
	Ujian tengah semester (UTS)
	Tertulis
	Pilihan
Ganda
	Tes Tertulis
	Pertemuan 8

	7.
	Mampu Melakukan presentasi  teori dan model keperawatan melalui kerja tim
	Seminar
	Oral Presentasi

Laporan akhir
	Oral Presentasi

Laporan makalah
	Pertemuan 9–15

	8.
	Ujian Akhir Semester (UAS)
	Tertulis
	Pilihan ganda
	Test tertulis
	Pertemuan 16


Nilai akhir: Skor Quiz: /100x 5 x 10% 
Nilai Penugasan : Skor tugas /100 x 2 x 20%
Nilai akhir: skor UTS/100 x 20% 
Nilai akhir: skor UAS/100 x 20%


Rubrik Penilaian Presentasi

	Aspek Penilaian
	Skor 1 (Kurang)
	Skor 2 (Cukup)
	Skor 3 (Baik)
	Skor 4 (Sangat Baik)

	Kualitas isi
	Materi tidak relevan, banyak kesalahan fakta
	Materi umumnya relevan, ada beberapa
kekurangan data/detail
	Konten relevan, akurat, dan berdasarkan
referensi yang baik
	Konten sangat mendalam, lengkap, akurat,
dan kaya dengan referensi mutakhir

	Penyampaian & Bahasa Tubuh
	Monoton, minim kontak mata, bahasa tubuh kaku
	Penyampaian cukup lancar, kontak mata dan gestur kadang kurang konsisten
	Lancar, kontak mata baik, gestur mendukung pesan
	Sangat lancar, percaya diri, kontak mata konsisten, gestur mendukung dan natural

	
Penggunaan Media & Visual
	Slide tidak informatif, sulit dibaca, desain buruk
	Slide cukup informatif, desain sederhana
	Slide menarik, teks ringkas, gambar/diagram mendukung
	Slide sangat profesional, visual kreatif, multimedia
interaktif



	

Kerja Sama Tim
	
Tidak ada koordinasi, anggota banyak yang pasif
	Kontribusi anggota merata, tetapi koordinasi kurang
	Koordinasi baik, sebagian besar anggota tampil dan
saling melengkapi
	Sinergi tim tinggi, semua anggota aktif, peran jelas, saling mendukung

	Kemampuan Menjawab Tanya
	Tidak dapat menjawab pertanyaan, banyak kesalahan jawaban
	Menjawab pertanyaan dasar, tetapi kurang detail
	Menjawab pertanyaan dengan baik, detail memadai
	Menjawab sangat meyakinkan, detail, mampu memberikan
insight tambahan



Nilai akhir = (Jumlah skor ÷ jumlah aspek) × 30%

  Rubrik Penilaian Partisipasi Aktif (5%)

	Skor
	Kriteria

	4
	Sangat sering aktif berbicara/bertanya sepanjang sesi

	3
	Sering ikut berbicara/bertanya

	2
	Jarang ikut berbicara atau bertanya

	1
	Tidak pernah berkontribusi





Rubrik Penilaian Praktikum (Pada mata kuliah KDK tidak ada sks praktik)

	Aspek Penilaian
	Skor 1 (Kurang)
	Skor 2 (Cukup)
	Skor 3 (Baik)
	Skor 4 (Sangat Baik)

	

Kesiapan Alat & Bahan
	Tidak menyiapkan alat/bahan, banyak yang hilang atau rusak
	Alat/bahan hampir lengkap, beberapa komponen kurang tepat
	
Alat/bahan lengkap dan sesuai instruksi
	Sangat rapi, lengkap, dan bahkan menyiapkan cadangan bila
diperlukan

	
Ketelitian Pengukuran
	Pengukuran asal- asalan, banyak data hilang/tidak valid
	Data cukup lengkap, tetapi beberapa pengukuran kurang
teliti
	Data akurat dan konsisten, minor kesalahan
	Data sangat presisi, konsisten, dan tercatat lengkap

	Analisis & Interpretasi Data
	Tidak ada analisis, tidak paham hasil
	Analisis cukup benar, interpretasi masih umum
	Analisis tepat, interpretasi sesuai teori
	Analisis sangat mendalam, interpretasi kritis
dan berbasis bukti

	Keakuratan Prosedur
	Tidak mengikuti prosedur, banyak langkah terlewat
	Prosedur umumnya benar, ada sedikit kekeliruan urutan
	Prosedur tepat sesuai SOP,
sedikit revisi kecil
	Prosedur sangat teliti, tertib, dan
semua detail dipatuhi

	
Laporan & Dokumentasi
	Laporan tidak sistematis, banyak bagian kosong atau salah format
	Laporan cukup lengkap, ada sedikit kekurangan format atau detail
	Laporan rapi, sistematis, lengkap
	Laporan sangat profesional, referensi lengkap, visualisasi data
mendukung

	
Kepatuhan Keselamatan
	Mengabaikan prosedur keselamatan, risiko tinggi
	Menggunakan APD, tetapi masih kurang konsisten
	Selalu mematuhi SOP keselamatan
	Proaktif memastikan keselamatan tim, memberi saran
perbaikan SOP



Nilai akhir = (Jumlah skor ÷ jumlah aspek) × 20%
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